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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Asuhan Kebidanan Kehamilan pada Ny.C G2P1A0 dengan Letak 

Sungsang di PMB Anisa Mauliddina Kabupaten Sleman dilakukan dengan 

menerapkan 6 standar manajemen asuhan kebidanan menurut Kemenkes tahun 

2007 mulai dari pengkajian, perumusan diagnosa dan masalah kebidanan, 

intervensi/ perencanaan asuhan kebidanan, implementasi/ pelaksanaan asuhan 

kebidanan, evaluasi dan pencatatan asuhan kebidanan. Asuhan yang di berikan 

sesuai dengan teori: 

1. Pengkajian pada Ny.C G2P1A0 telah mampu dilakukan dan diperoleh data 

subjektif dan objektif yang di peroleh data ibu merasakan gerakan janin 

sering berada di bawah dan  pemeriksaan leopold menunjukkan presentasi 

bokong. 

2. Interpretasi data pada Ny.C telah mampu dilakukan yang menunjukkan 

bahwa Ny.C mengalami kehamilan dengan posisi yang abnormal 

3. Perumuskan diagnosa dan masalah kebidanan pada Ny.C G2P1A0 telah 

dilakukan dan ditegakkan diagnosa Ny.C G2P1A0 dengan letak sungsang. 

4. Rencana asuhan kebidanan pada Ny.C G2P1A0 dengan letak sungsang  

yaitu memberikan asuhan komplementer seperti gerakan knee chest. 

5. Antisipasi tindakan segera pada Ny.C dengan mengajarkan gerakan Knee 

Chest membantu merubah posisi janin dengan presentasi bokong menjadi 

normal. 

6. Implementasi dilakukan sesuai dengan rencana asuhan kebidanan pada 

Ny.C G2P1A0 dengan letak sungsang yaitu menganjurkan ibu melakukan 

posisi knee chest )  yang dilakukan sebanyak 3-4 kali selama 10- 15 menit 

setiap hari selama 6 hari 

7. Evaluasi pada Ny.C G2P1A0 dengan letak sungsang dan diperoleh hasil 

bahwa asuhan yang diberikan dapat memperbaiki posisi janin kembali 

menjadi normal (presentasi kepala). 
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B. Saran 

1. Bagi Institusi 

Diharapkan hasil Studi ini dapat bermanfaat sebagai tambahan sumber 

referensi bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Bagi PMB Anisa Mauliddina  

Diharapkan dapat menjadi masukan dalam memberikan asuhan kebidanan 

kehamilan dengan letak sungsang sehingga dapat meningkatkan kualitas 

pelayanan serta mencegah terjadinya kesakitan dan kematian pada ibu juga 

bayi. 

3. Bagi Klien Khususnya Ny.C  

Diharapkan Ny.C dapat secara teratur melakukan pemeriksaan kehamilan 

ke tenaga kesehatan, agar risiko yang muncul dapat terdeteksi lebih awal 

dan dapat mengurangi kemungkinan terjadinya komplikas. 

4. Bagi Peneliti 

Diharapkan penulis mampu meningkatkan pengetahuan dan ketrampilan 

dalam melakukan asuhan, terutama asuhan pelayanan komplementer. 

5.  Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Khususnya Untuk 

Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil LTA ini dapat disimpan di Perpustakaan Universitas 

Jenderal Achmad Yani, sehingga mahasiswa lain dapat mengaksesnya dan 

menggunakannya sebagai referensi penyusunan LTA.`   
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