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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. M UMUR 24 

TAHUN PRIMIGRAVIDA DI PMB EMI NARIMAWATI BANTUL 

Yulisa Gita Lestari1, Tri Sunarsih2, Alfie Ardiana Sari2 

RINGKASAN 

Latar belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) di Kabupaten Bantul mengalami 

fluktuasi tiap tahunnya. Berdasarkan Laporan Kinerja Dinas Kesehatan (Dinkes) 

Kabupaten Bantul penyebab kematian ibu paling banyak kedua yaitu perdarahan. 

Penyebab terjadinya resiko pendarahan salah satunya yaitu KEK, KEK yang 

dialami oleh seseorang dimasa kehamilannya akan mengganggu terjadinya 

pengembangan embrio dan janin. Upaya yang dapat dilakukan dalam penurunan 

AKI yaitu dengan menjamin agar setiap ibu dapat mengakses pelayanan kesehatan 

yang berkualitas, seperti pelayanan kesehatan selama hamil, persalinan dengan 

tenaga kesehatan terlatih, perawatan masa nifas, perawatan BBL, bayi, maupun 

balita, perawatan khusus dan rujukan apabila terjadi komplikasi, dan pelayanan 

keluarga berencana. Salah satu upaya untuk meningkatkan mutu pelayanan 

kesehatan ibu dan anak adalah melaksanakan asuhan secara berkelanjutan atau 

Continuity of Care. 

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai dari 

masa ibu hamil, melahirkan, masa nifas, bayi baru lahir, sampai dengan keluarga 

berencana sesuai dengan manajemen kebidanan. 

Hasil : Asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) yang diberikan kepada Ny. 

M mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL di PMB Emi Narimawati 

sudah selesai dilakukan. Ny. M sudah melakukan semua anjuran yang diberikan 

sehingga dari masa hamil sampai dengan nifas selesai berjalan dengan lancar dan 

normal. Keadaan Ny. M dan bayinya saat ini baik dan sehat. 

Kesimpulan : Asuhan Kebidanan berkesinambungan yang telah diberikan kepada 

Ny. M sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. Asuhan kebidanan 

komprehensif yang dilakukan bermanfaat sebagai deteksi dini untuk mengurangi 

faktor-faktor resiko yang dapat terjadi selama masa kehamilan, persalinan, nifas, 

BBL, dan keluarga berencana. 
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CONTINUITY OF CARE ON NY. M 24 YEARS OLD PRIMIGRAVIDA  

AT PMB EMI NARIMAWATI BANTUL 

Yulisa Gita Lestari1, Tri Sunarsih2, Alfie Ardiana Sari2 

ABSTRACT 

Background: Maternal mortality rate (MMR) in Bantul Regency fluctuates every 

year. Based on the Performance Report of the Bantul Regency Health Office 

(DHO), the second most common cause of maternal death is bleeding. One of the 

causes of the risk of bleeding is SEVERITY, SEVERITY experienced by someone 

during pregnancy will interfere with the development of the embryo and fetus. 

Efforts can be made to reduce MMR by ensuring that every mother can access 

quality health services, such as health services during pregnancy, childbirth with 

trained health workers, postpartum care, care for LBW, infants, and toddlers, 

special care and referral in the event of complications, and family planning services. 

One of the efforts to improve the quality of maternal and child health services is to 

implement continuous care or Continuity of Care. 

Objective: Provide continuous midwifery care starting from the period of 

pregnancy, childbirth, postpartum period, newborn, to family planning in 

accordance with midwifery management. 

Results: Continuity of Care (COC) midwifery care given to Mrs. M starting from 

the period of pregnancy, childbirth, postpartum, and LBW at PMB Emi Narimawati 

has been completed. Mrs. M has done all the recommendations given so that from 

pregnancy to postpartum period finished running smoothly and normally. The 

condition of Mrs. M and her baby is currently good and healthy. 

Conclusion: Continuous midwifery care that has been given to Mrs. M is in 

accordance with midwifery service standards. Comprehensive midwifery care is 

useful as early detection to reduce risk factors that can occur during pregnancy, 

labor, postpartum, LBW, and family planning. 
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