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Latar belakang : Program peningkatan penggunaan air susu ibu atau
PP-ASI khususnya ASI Eksklusif merupakan program prioritas, karena
dampaknya yang luas terhadap status gizi dan kesehatan balita. Program prioritas
ini berkaitan juga dengan kesepakatan global deklarasi Inocenti (Italia) tahun
1990 tentang perlindungan, promosi dan dukungan terhadap penggunaan ASI.

Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan ibu menyususi tentang ASI
Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Wanayasa 2 Kecamatan Wanayasa
Kabupaten Banjarnegara Tahun 20009.

Metode : Penelitian ini merupakan metode penelitian deskriptif. Populasi
dalam penelitian ini adalah semua ibu menyusui yang mempunyai bayi berusia 0-
6 bulan di wilayah kerja Puskesmas Wanayasa 2 pada saat penelitian. Sampel
yang digunakan dalam penelitian ini adalah sampel acak sederhana. Intrumen
penelitian kuesioner dan analisa data menggunakan analisa univariat.

Hasil : Pengetahuan ibu menyusui tentang ASI Eksklusif yang memiliki
pengetahuan cukup sebanyak 77 responden (60,6%), baik sebanyak 29
responden (22,8% )dan kurang sebanyak 21 responden (16,5%).

Kesimpulan : Pengetahuan responden tentang ASI Eksklusif sebagian
besar dalam kategori cukup yaitu sebesar 77 responden (60,6%). Oleh karena itu
penyuluhan dan konseling tentang ASI Eksklusif bagi ibu menyusui harus lebih
ditingkatkan lagi.
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Y Mahasiswa D 111 Kebidanan Non Reguler STIKES A Yani Yogyakarta
2 pembimbing | POLITEKNIK Banjarnegara
% pembimbing Il STIKES A Yani Yogyakarta



ABSTRACT

THE ILLUSTRATION OF MOTHER’S GIVE SUCK KNOWLEDGE ABOUT
EXCLUSIVE MOTHER’S MILK (ASI) IN WORK DISTRICT OF LOCAL
GOVERMENT CLINIC WANAYASA 2 BANJARNEGARA REGENCY
IN 2009

Inayah Binti Tsulatsi?, Erlin Kurniawati?, Ekawati®

Background : The raising program of uses mother’s milk PP-ASI
especially exclusive ASI constitute that priority program, because the wide
impact toward nutrient status and children’s under five healthy. This priority
program be related too with agreement reached of global declaration inocenti
(Italia) in 1990 about protection. Promotion and support to ASI uses.

Purpose : Understand about illustration of mother’s give suck knowledge
about exclusive mother’s milk (ASI) in work district of local government clinic
Wanayasa 2, Wanayasa subdistrict, Banjarnegara regency in 2009.

Method : This research constitute that the method of descriptive research.
The population in this research is all of mother’s give suck who have baby attain
the age of 0 — 6 mother’s in work district of local government clinic Wanayasa 2
when the research. Sample which used in this research is simple random
sampling. The instrument is questioner research, and data analysis is using
univariat analysis.

Result : Mother’s give suck knowledge about exclusive mothers milk
(ASI) who have enough knowledge as much as 77 respondents (60,6%), good
knowledge as much as 29 respondents (22,8%) and minus knowledge 21
respondents (16,5%).

Conclusion : Respondent’s knowledge about exclusive mother’s milk
(ASI) as much as in enough category that is about 77 respondents (60,6%).
Because of that the illumination and counseling about exclusive mother’s milk
(ASI) for mother’s give suck must more intensified again.
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