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RINGKASAN

Latar Belakang: Ikterus fisiologis merupakan kondisi yang umum terjadi pada
neonatus, terutama dalam minggu pertama kehidupan, yang ditandai dengan
perubahan warna kuning pada kulit dan sklera mata akibat peningkatan kadar
bilirubin tidak terkonjugasi. Tujuan : untuk memberikan gambaran asuhan
kebidanan pada neonatus dengan ikterus fisiologis di Klinik Pratama Delima,
Sleman, Yogyakarta. Subjek dalam studi ini adalah bayi Ny. S yang berusia 3 hari
dan menunjukkan tanda-tanda ikterus ringan. Metode : Desain penelitian ini
menggunakan penelitian observasional deskriptif yang menggunakan pendekatan
asuhan kebidanan berkelanjutan mulai dari pengkajian, diagnosa, perencanaan,
pelaksanaan, hingga evaluasi. Hasil Penelitian : menunjukkan bahwa intervensi
berupa edukasi menyusui efektif dalam membantu penurunan kadar bilirubin secara
alami, dengan pemantauan ketat terhadap kondisi bayi. Kesimpulan dari studi ini
menegaskan pentingnya deteksi dini dan penatalaksanaan yang tepat terhadap
ikterus fisiologis untuk mencegah komplikasi lebih lanjut.
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ABSTRAK

Background Behind : Jaundice physiological is common conditions occurs in
neonates , especially in Sunday First life , which is marked with change color
vellowing of the skin and sclera eye consequence improvement bilirubin levels are
not conjugated . Purpose : For give description care obstetrics in neonates with
jaundice physiology in Clinic Primary Pomegranate , Sleman, Yogyakarta. Subject
in studies This is Mrs. S's baby is 3 days old and shows signs jaundice light . Method
. Research design This use study observational descriptive using approach care
midwifery sustainable start from assessment , diagnosis , planning , implementation
, to evaluation . Research Results : show that intervention in the form of education
breast-feed effective in help decline bilirubin levels natural , with monitoring strict
to condition baby . Conclusion from studies This confirm importance detection
early and proper management to jaundice physiological For prevent complications
more carry on .
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