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BAB V  

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Ketuban pecah dini (KPD) merupakan kondisi pecahnya ketuban 

sebelum waktu melahirkan yang terjadi di akhir kehamilan atau sebelum 

waktunya.  

1. Penyebab terjadinya KPD sampai saat ini masih belum diketahui dengan 

jelas. Dalam penelitian ini terdapat beberapa penyebab terjadinya KPD 

diantaranya, paritas dan usia kehamilan.  

2. Untuk mengidentifikasi dan menegakkan diagnosa tanda-tanda Ketuban 

pecah Dini bisa dilakukan dengan pemeriksaan kertas lakmus (Tes 

Nitrazin).  

3. Penanganan Ketuban Pecah Dini pada Ny. S yaitu dilakukan rujukan karena 

lama KPD sudah lebih dari 8 jam, belum merasakan kontraksi yang teratur 

dan fase laten tidak maju. Sehingga atas indikasi tersebut dilakukan rujukan 

ke fasilitas kesehatan yang lebih memadai.  

 

B. Saran  

1. Bagi Klien Ny. S  

Diharapkan klien mendapatkan asuhan kebidanan secara komprehensif 

mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. Serta diharapkan 

mampu menambah wawasan bagi klien. 

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan di PMB Appi Ammelia 

Diharapkan asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai   bahan masukan 

dan saran untuk meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan secara 

berkualitas. 

3. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan hasil Asuhan Kebidanan ini dapat digunakan sebagai tambahan 

referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan 

data  dasar  untuk  asuhan kebidanan komprehensif selanjutnya. 
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