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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka 

kesimpulan yang dapat diambil adalah sikap suami tentang kontrasepsi 

vasektomi di Kelurahan Bener, Kecamatan Tegalrejo, Kota Yogyakarta 

sebagian besar tidak mendukung sebanyak 30 responden (57,7%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Perpustakaan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Untuk perpustakaan disarankan untuk menambah referensi buku tahun 

terbaru agar sumber informasi lebih ter-update. 

2. Bagi Peneliti Lain 

Untuk para peneliti selanjutnya, sebaiknya disarankan untuk lebih 

mendekatkan diri kepada masyarakat dengan cara melakukan sosialisasi 

ataupun wawancara langsung khususnya tentang kontrasepsi vasektomi. 

3. Bagi Suami dan Masyarakat di Kelurahan Bener, Kecamatan Tegalrejo, 

Kota Yogyakarta 

Bagi masyarakat/suami yang sudah menikah, disarankan untuk 

meningkatkan partisipasi pria untuk vasektomi. 

4. Bagi Petugas Kesehatan  

Diharapkan dapat memberikan pengetahuan baik berupa penyuluhan, 

membagi leaflet atau brosur dan dapat lebih mensosialisasikan program 
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KB dan kontrasepsi pada pria yang sudah menikah dan tidak ingin punya 

anak lagi, agar dapat membantu kesejahteraan kesehatan para istri/wanita.  

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


