GAMBARAN POLA MENSTRUASI PADA AKSEPTOR |UD
DI PUSKESMAS BANGUNTAPAN |
KABUPATEN BANTUL
YOGYAKARTA

KARYA TULISILMIAH

Digjukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapa Gelar Ahli Madya K ebidanan
Stikes Jenderal Achmad Y ani Y ogyakarta

NURUL AULIA JAMIL

1113178

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2016



HALAMAN PENGESAHAN

GAMBARAN POLA MENSTRUASI FADA AKSEPTOR IUD
DEPUSKESMAS BANGUNTAPAN |

KABUPATEN BANTUL
YOUYAKARTA

RKARYA TIILIS IEMIAN
Diajuken olch:
113178

Telah Pipersdhunkan di Depan Dewna Penguji ¢an Diterima Sebagai Salsh
Satu Syarat uatuk Mcadapat Celar Ahli Madya Kebicanan di Sckolah Tingg
limu Kesstamr Jenderal Achmad Yani Yogyakarts

Tanggal |8 ARuses 2ote

Menyeétujui
Penguji, Pembimbing,
o T
~
Dr T Pitgra, M SSi, M Kes Alfie Ardiana Sa e

NIK: 196306051995049. 172 012 NIDN: 05-2612-8401




PERNYATAAN
Savs vang bertandatangan dibawah ini
Nama * Nurul Aulic Tami!
NPM CTHIALYS
Prograry Studi @ Kebidanan (1)-3) Stikas fenderal Acamad Yani Yogyakaria
Deagen ini saya menyriakan bahwa dajam karva wilis ilmiah ind sidak terdapai
Karya tulis yang pemah ciajuar uank memperoleh gelar Kesaraoiam Ji suisty
perguruan trpgl dan sepamang peneelaauan saya jaza idak terdapat kaya atau

pencapit vang penah dituls atas dierbitken oy ke Kecali yaog secaa
leriudis diecs dalan naskah i dan dischutkan dalan defiar pustaka.

Yopvekorta, Agustus 2015

Norul Aulia Jamil



KATA PENGANTAR

Puji syukur dipanjatkan kehadirat Allah SWT yang senantiasa
melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga dapat diselesaikan Karya Tulis
[Imiah yang berjudul: “Gambaran Pola Menstruas pada Akseptor IUD di
Puskesmas Banguntapan | Kabupaten Bantul Y ogyakarta”.

Karya Tulis llmiah ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan dan
bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu dan pada
kesempatan ini dengan rendah hati diucapkan terima kasih dengan setulus-
tulusnya kepada:

1. Alfie Ardiana Sari, M.keb selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
pengarahan dan motivasi dalam penyusunan Karya Tulis [Imiah.

2. Dr. Tri Pitara, M.SSi., M.Kes, selaku dosen penguji dalam Karya Tulis
ILmiah.

3. Ketua beserta staf dan pegawa Puskesmas Banguntapan | yang telah
mengizinkan melakukan penelitian di Puskesmas.

4. Seluruh Dosen dan Staff Sekolah Tinggi [Imu Kesehatan Jenderal Ahmad
Y ani Yogyakarta, terima kasih atas segala bantuan yang telah diberikan.

5. Orang tua dan keluarga tercinta yang telah memberikan kasih sayang dan
dorongan yang berupa finansial, moril maupun spiritual dalam penyusunan
KaryaTulis lImiahini.

6. Teman- teman Mahasiswa Kebidanan Sekolah Tinggi IImu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah banyak membantu dalam
penyusunan Karya Tulis llmiah.

7. Semua pihak yang telah membantu dan memberikan dukungan dalam
penyusunan Karya Tulis lImiahyang tidak dapat disebutkan satu persatu.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

sebagal imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuanya. Akhirnya harapan
semoga Karya Tulis lImiah ini berguna bagi semua.

Y ogyakarta, Agustus 2016

(Nurul Aulia Jamil)



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL ..o
HALAMAN PENGESAHAN......coiiieeee e
PERNY ATAAN. ...
KATA PENGANTAR ... e e e
DAFTAR IS ..o
DAFTAR TABEL....oo e
DAFTAR GAMBAR......coii e
DAFTAR LAMPIRAN . ..o e e
INTISARI ..o s
ABSTRACT ... e

BAB|I PENDAHULUAN
A. Latar BElakang........ccccooveieiieieee et
B. RUmMusan Masalah..........ccccceeiiieiie et
C. Tujuan Penelitian.........cccoeieeieiiivie e
D. Manfaat Penelitian.........cccoceeeiriineniinie e
E. Keadlian Penditian..........ccccooieieiiiiicie e

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
N N g TF= U= T = o SO
B. Kerangka TEON ....ccviuirieiiiiiscrie et
C. Kerangka KOoNSED........ccceveeiieiieiiesece et

BAB Il METODE PENELITIAN
A. Rancangan Penelitian..........cccceoererinenineneseeeee e
B. Lokas dan Waktu Penélitian...........cccceeeveeeicieecciec e
C. Populasi dan Sampel..........coceerienireseseee e
D. Variabel PENElitian.......c.ccoovveiiiiii i
E. Definisi Operasional...........coeiererenineeieeniesesee s
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data............cccccceeevieeveecieceennen.
G. Metode Pengolahan Data dan AnalisisData..........ccccceecveveeeneee
H. BtiKa PeNElitian.........cooouiiiee e
I. Pelaksanaan Penelitian..........cocoeeviiiceiieiceeee e
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A.Hasil Penelitian.......coo i
1. Gambaran Lokasi Penelitian.............cooviiiiiiiiiinninnn,
2. Karakteristik Responden...........ccooviviiiiiiiiin e,
3. Analisa Penelitian..........ccooovvii i,
B. PemMbanasan. .. ......oueviniiie e
C. Keterhatasan. .. ......ocvvin i e e e e
BABYV PENUTUP
A Kesimpulan..........ooooi

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

10
24
25

26
26
27
28
29
29
30
32

36
36
37
38
39
42

43



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian...........cooeiii i e
Tabel 3.1 Definisi Operasional... :
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakterlstlk Responden ...........................
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Pola Menstruasi Akseptor IUD...................
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Pola Menstruasi Akseptor [UD berdasarkan
Karakteristik Umur..... ..o e,
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Pola Menstruasi Akseptor [UD berdasarkan
Lamapemakaian IlUD............ooiiiiiii e,

Vi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori...
Gambar 2.2 Kerangka Konsep

vii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.

Lampiran 4
Lampiran 5

Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Studi Pendahuluan

Surat Pengantar 1zin Penelitian

Surat Etika Penelitian

lembar Konsultasi KTI

lembar Kegiatan Penelitian

Lembar check list

Informed Consent

Surat permohonan menjadi responden
Pengolahan Data SPSS

viii



