BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengena tingkat pahgen ibu tentang KB suntik 3
bulan di Klinik Pelati Hati Bantul Yogyakarta dapditarik kesimpulan sebagai
berikut:
1. Pengetahuan berdasarkan definisi dan jenis kopsasenempunyai
pengetahuan baik yaitu sebanyak 26 responden ($9.1%
2. Pengetahuan berdasarkan keuntungan KB suntik 3nbul@mpunyai
pengetahuan baik yaitu sebanyak 31 responden (70.5%
3. Pengetahuan berdasarkan cara kerja dan efek sari{@inguntik 3 bulan
mempunyai pengetahuan kurang yaitu sebanyak 2@ndep (61.4%).
4. Sebagian besar responden mempunyai pengetahuang kaidu sebanyak 25
responden (56.8%).

B. Saran
1. Bagiresponden

Lebih meningkatkan pengetahuan mengenai KB suntikl8n dan juga aktif dalam
mencari informasi, misalnya ketika ada sosialiflasi pengetahuan (dalam hal ini
KB suntik 3 bulan) turut serta mengikuti kegiataersebut, sehingga dapat
mengetahui dengan benar tentang KB suntik 3 bidamsusnya cara kerja dan efek

samping KB suntik 3 bulan.
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2. Bagi Klinik Pelita Hati
Diwaktu yang akan datang jika ada akseptor baruggemakan KB suntik 3 bulan
sebaiknya diberikan informasi mengenai KB suntiu8n, khususnya cara kerja dan
efek samping KB suntik 3 bulan.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan di waktu yang akan datang dapat digunakd®agai salah satu sumber
data untuk penelitian selanjutnya dan dilakukanepgan lebih lanjut. Dalam
pembahasan umur lebih di perdalam karena hasikdingengetahuan tidak sesuai

dengan teori Nursalam (2010).



