GAMBARAN KEJADIAN EFEK SAMPING PADA PEMAKAIAN
KB SUNTIK 3 BULANDI KLINIK PELITA HATI
BANGUNTAPANBANTUL YOGYAKARTA

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

SITI MUNAWAROH WULANDARI
1113214

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2016



HALAMAN PENGESAHAN
GAMBARAN KEJADIAN EFEK SAMPING PADA PEMAKAIAN

KB SUNTIK 3 BULAN DI KLINIK PELITA HATI
BANGUNTAPAN BANTUL YOGYAKARTA

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Oleh:

SITI MUNAWAROH WULANDARI
T1113214

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah Satu

Syarat untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Kebidanan di Sekolah nggx Iimu
Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Menyetujui :

Penguji, il Pembimbing,

@\M

Alfie Ardiana Sari, M.Keb
NIDN: 0526128401

MCTID SSAK

‘an Ketua -M A '1'.-!_0 Yani Yogyakarta

il



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Siti Munawaroh Wulandari

NPM : 1113214

Program Studi : D-3 Kebidanan

Judul KTI : Gambaran Kejadia Efek Samping Pada Pemakaian KB Suntik 3
Bulan di Klinik Pelita Hati Banguntapan Bantul Yogyakarta

Dengan ini saya menyatakan bahwa penelitian ini adalah hasil karya sendiri dan

disepanjang pengesahan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat karya yang

pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. Apabila terbukti ternyata pernyataan

ini tidak benar, hal tersebut sepenuhnya menjadi tanggungjawab saya.

~ Yogyakarta, § September 2016

Siti Munawarg

iii



KATA PENGANTAR

Puji syukur Saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas

limpahan rahmat-Nya sehingga Saya dapat menyelesaikan Karya Tulis lImiah
yang berjudul: Gambaran Kejadian Efek Samping pada Pemakaian KB Suntik 3
Bulan di Klinik Pelita Hati Banguntapan Bantul Yogyakarta.

Karya Tulis llmiah ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan dan

bantuan berbagai pihak yang tidak bisa Saya sebutkan satu persatu dan pada
kesempatan ini Saya dengan rendah hati mengucapkan terimakasih dengan
setulus-tulusnya kepada:

1.

Alfie Ardiana Sari, M.Keb. selaku dosen pembimbing yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk memberikan arahan, masukan dan motivasi dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.
Dr. Tri Pitara Mahanggoro, S.Si., M.Kes. selaku penguji yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk memberikan masukan dan motivasi dalam
penyusunan Karya Tulis IImiah.
Panglipuringtyas, A.Md.Keb. selaku Kepala Klinik Pelita Hati Desa
Banguntapan yang telah memberikan kesempatan untuk mengadakan
penelitian.
Teristimewanya kepada kedua orangtua yang senantiasa memberikan do’a,
dukungan dan semangat demi terselesainya Karya Tulis lImiah ini.
Teman-teman yang telah memberikan semangat, dukungan dan bantuan.
Semua pihak yang tidak dapat Saya sebutkan satu persatu yang telah
memberikan bantuan, semangat dan do’a selama proses penyusunan Karya
Tulis lImiah ini.

Semoga Tuhan yang Maha Esa senantiasa melimpahkan kebaikan kepada

semuanya, sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya
besar harapan semoga Karya Tulis llmiah ini berguna bagi semua.

Penulis



DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiieiesie sttt [
HALAMAN PENGESAHAN........ccco ittt i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt ii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt ettt sne e anaeneenee s iv
DAFTAR ISL ..ottt bbb be s %
DAFTAR TABEL ...ttt sttt sne st nnaene e vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt na e nes iX
INTISARI ..ottt b bbbt nae et e st b sbesbenbenre s X
F N S I 2 ¥ AN 1 PSS xi
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar BelaKang ......cccoceiieiieiecc s 1
B.  RUMUSAN MaSalah ..........cccoeoiiieiie s 6
C.  Tujuan Penelitian.........cocveivioiiiicce e 7
D.  Manfaat PENelitian..........ccoeiiiiiiiiiie et 7
E.  Keaslian Penelitian .......cccocoviiiiiiiii i 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
Y I 1410 7 T T OSSR 10
B.  KErangka TEOM ......ceiuiiiiieiiiie et 21
C. Kerangka Konsep Penelitian ...........cccceecveveevieeieieeseeeceese e 21
BAB Il METODE PENELITIAN
A, Rancangan Penelitian ...........cccooveviiiiiicie e 22
B.  Lokasi dan Waktu Penelitian............ccccceevuieiiiienieeieseeseee e 22
C.  Populasi dan SAMPEL ..........cciiiiiiiiiee e 23
D.  Variabel Penelitian ...........cccooviiiiiiicc e 24
E.  Definisi OPerasional...........cccoooiiiiiiiiiiiiiieie e 25
F.  Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........ccceceveereriieneenieeieseeie e 26
G. Pengolahan Data dan Analisa Hasil ...........ccccoevevienieciniesececeeeee e 26
H.  EtiKa PeNEILIAN. ..ot 29
l. Pelaksanaan Penelitian ..........c..cooveeviiiie i 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A, HaSH PeNnelitian.......c..coiiiiiii e 32
B.  PemMDaNasan ........c..cooviiiiiiii et 36
C.  Keterbatasan Penelitian ..........cccocveiiiiiii i 44



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN ..
B SANAN ... s

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 KeaslianPenelitian...........cccooieiiiiiieee s 9
Tabel 3.1 DefinisiOPerasional ............ccccccveiiiiiiieese e 25
Tabel 4.1 DistribusiFrekuensiKarakteristikUmurResponden ...........cccccceooeveneneninnne. 33
Tabel 4.2DistribusiFrekuensiKarakteristikPendidikanResponden .............cccccceevennene 33
Tabel 4.3DistribusiFrekuensiKarakteristikPekerjaanResponden..............cccccoovvvnnnnne. 34
Tabel 4.4DistribusiFrekuensiKarakteristikParitasResponden............cccccocveveiiieieenns 34
Tabel 4.5DistribusiFrekuensiKarakteristik Lama Pemakaian..............cccoceveiieiennns 35
Tabel 4.6DistribusiFrekuensiKejadianEfekSamping.........ccoccovevviviiicii e 35
Tabel 4.7DistribusiFrekuensiLama PemakaianterhadapAmenorhoe.............c.ccocoeueeee. 36
Tabel 4.8DistribusiFrekuensi Lama PemakaianterhadapSpotting ...........cccccccvveveennene 39
Tabel 4.9DistribusiFrekuensiLama PemakaianterhadapPusing..........cccccoeeveriinininne. 42

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 KerangKaT O ........ccvuiiiieiieeeie st
Gambar 2.2 Kerangka Konsep Penelitian ............cccooovieeiiie i

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Jadwal Penelitian

Lampiran 2 Lembar Konsultasi

Lampiran 3 Surat Keterangan/ Izin Studi Pendahuluan BAPPEDA Bantul
Lampiran 4 Surat Keterangan/ Izin Penelitian BAPPEDA Bantul
Lampiran 5 Lembar Inform Consent Persetujuan Responden

Lampiran 6 Lembar Checklist

Lampiran 7 Hasil Olah Data Penelitian



