BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan
terhadap 39 responden di atas maka simpulan yang dapat diambil adalah:

1. Dari hasil penelitian mengenai Dukungan Istri Kepada Suami Dalam
Mengikuti Vasektomi di Kelurahan Bener Kecamatan Tegalrejo Kota
Yogyakarta didapatkan kesimpulan bahwa sebagian besar istri tidak
mendukung suami dalam mengikuti KB Vasektomi yaitu sebanyak 22
responden (56,4%).

2. Dari hasil penelitian mengenai Dukungan informasional istri kepada suami
dalam mengikuti KB (Keluarga Berencana) Vasektomi di Kelurahan Bener
Kecamatan Tegalrejo Kota Yogyakarta didapatkan kesimpulan bahwa
sebagian besar istri tidak mendukung suami dalam hal pemberian informasi
dan nasihat terbukti dengan jumlah responden yang tidak mendukung
sebanyak 24 responden (61,5%).

3. Dari hasil penelitian mengenai Dukungan instrumental istri kepada suami
dalam mengikuti KB (Keluarga Berencana) Vasektomi di Kelurahan Bener
Kecamatan Tegalrejo Kota Yogyakarta didapatkan kesimpulan bahwa
sebagian besar istri mendukung suami dalam hal pemberian materi terbukti
dengan jumlah responden yang mendukung sebanyak 25 responden (64,1%).

4. Dari hasil penelitian mengenai Dukungan emosional istri kepada suami dalam
mengikuti KB (Keluarga Berencana) Vasektomi di Kelurahan Bener

Kecamatan Tegalrejo Kota Yogyakarta didapatkan kesimpulan bahwa
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sebagian besar istri tidak mendukung suami dalam hal pemberian perhatian
ataupun kepedulian terbukti dengan jumlah responden yang tidak mendukung

sebanyak 22 responden (56,4%).

. Dari hasil penelitian mengenai Dukungan penghargaan istri kepada suami

dalam mengikuti KB (Keluarga Berencana) Vasektomi di Kelurahan Bener
Kecamatan Tegalrejo Kota Yogyakarta didapatkan kesimpulan bahwa
sebagian besar mendukug suami dalam megikuti KB Vasektomi terbukti
dengan jumlah responen yang mendukung sebanyak mendukung vyaitu
sebanyak 21 responden (53,8%).

B. Saran

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat memberikan saran

sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam pengembangan ilmu
pengetahuan, khususnya dalam menghadapi peningkatan dukungan istri
terhadap partisipasi pria dalam program KB terutama vasektomi.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pasangan suami istri,
khususnya dalam bidang kesehatan tentang gambaran mengenai dukungan
istri kepada suami dalam mengikuti KB (keluarga berencna) vasektomi.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dan wawasan
mengenai pentingnya dukungan istri kepada suami dalam mengikuti KB
(Keluarga Berencana) vasektomi dan sebagai tambahan acuan peneliti
selanjutnya yang tertarik dengan penelitian yang sama dan menambahkan

variabel penelitian.



4.

48

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah koleksi buku, jurnal, majalah
tentang dukungan istri kepada suami dalam mengikuti KB (Keluarga

Berencana) vasektomi untuk referensi bagi mahasiswa atau pembaca.



