1.

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka

kesimpulan yang dapat diambil adalah:

f.

Sosial ekonomi keluarga berdasarkan tingkat pendidikan orangtua
balita stunting sebagian besar berpendidikan dasar yaitu 51 (82,3%)
pada ayah dan 53 (85,5%) pada ibu.

Sosial ekonomi keluarga berdasarkan pekerjaan orangtua balita stunting
yaitu 42 (67,7%) ayah memiliki pekerjaan sebagai buruh/buruh tani,
sedangkan 42 (67,7%) ibu tidak bekerja.

Sosial ekonomi keluarga berdasarkan pendapatan keluarga balita
stunting yaitu sebanyak 46 keluarga memiliki pendapatan keluarga

dibawah UMR.

B. Saran
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil

penelitian ini sebagai bahan informasi penelitian selanjutnya terkait
dengan kejadian stunting.

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wacana di
Perpustakaan Stikes Achmad Yani sebagai sarana menambah

wawasan ilmu kebidanan tentang balita stunting.
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h. Diharapkan kepada Bidan di Puskesmas Gedangsari Il dapat
menggunakan hasil penelitian ini sebagai sumber informasi untuk
mengurangi faktor risiko kejadian balita stunting.

i. Diharapkan kepada petugas gizi di Puskesmas Gedangsari Il dapat
menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan materi promosi
kesehatan dalam bidang gizi agar dapat mengurangi faktor risiko
kejadian balita stunting.

j. Diharapkan kepada Kepala Desa Tegalrejo dapat lebih memperhatikan
warga dengan ekonomi rendah misalnya dengan pemberian bantuan
dana sosial agar warga yang memiliki balita stunting tidak kesulitan

dalam memperoleh bahan makanan bergizi.



