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       BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan bayi dengan BBLR di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah cukup yaitu 20 responden 

atau 58,8%. 

2. Tingkat pengetahuan ibu tentang pengertian dari Bayi dengan BBLR di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah baik yaitu 25 responden 

atau 73,8%. 

3. Tingkat pengetahuan ibu tentang mempertahankan suhu tubuh dan kehangatan 

bayi dengan BBLR di RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar 

adalah cukup yaitu 16 responden atau 47,1%. 

4. Tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan bayi lekat dengan BBLR di 

RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah cukup yaitu 18 

responden atau 52,9%. 

5. Tingkat pengetahuan ibu tentang memberikan ASI kepada bayi dengan BBLR 

di RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah baik yaitu 17 

responden atau 50,0% 

6. Tingkat pengetahuan ibu tentang mencegah terjadinya infeksi dengan BBLR 

di RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar adalah baik yaitu 18 

responden atau 52,9% 
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B. Saran  

1. Bagi institusi pendidikan Stikes Jendral A.Yani Yogyakarta 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan dalam memperkaya  

bahan pustaka yang berguna bagi pembaca secara keseluruhan dan penelitian 

selanjutnya. 

2. Bagi Ibu Bayi 

Di harapkan untuk senantiasa melakukan PMK (Perawatan Metode Kangguru) 

pada BBLR selama di rumah sakit ataupun dirumah sesuai yang telah di 

ajarkan agar didapatkan efek yang lebih baik bagi pertumbuhan dan 

perkembangan BBLR yang optimal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Disarankan untuk peneliti selanjutnya untuk meneliti lebih mendalam tentang   

perawatan pada BBLR dengan menggunakan metode penelitian yang berbeda. 
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