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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang luka perineum di Puskesmas 

Srandakan Bantul sebagian besar adalah cukup yaitu 14 responden atau 

46,7%. 

2. Tingkat pengetahuan ibu bekerja tentang pengertian luka perineum di 

Puskesmas Srandakan Bantul besar adalah kurang yaitu 16 responden atau 

53,3% 

3. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang penyebab luka perineum di 

Puskesmas Srandakan Bantul besar adalah kurang yaitu 12 responden atau 

40,0% 

4. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang perawatan luka perineum di 

Puskesmas Srandakan Bantul sebagian besar adalah kurang yaitu 14 

responden atau 46,7%. 

5. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang penyembuhan luka perineum di 

Puskesmas Srandakan Bantul sebagian besar adalah kurang yaitu 17 

responden atau 56,7 %. 

 

B. Saran 

1. Bagi tenaga kesehatan terutama Bidan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan kepada 

tenaga kesehatan yang berada di Puskesmas Srandakan Bantul untuk 

memberikan pelayanan kepada masyarakat meliputi perawatan, 

penanganan dan penyembuhan luka perineum. 

2. Bagi Perpustakaan STIKES A.Yani Yogyakarta 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan sarana 

pembelajaran dan pengetahuan, khususnya bagi mahasiswa program studi 
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D III Kebidanan yang berjudul Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Nifas 

tentang luka perineum di Puskesmas Srandakan Bantul. 

3. Bagi Mahasiswa STIKES A.YANI Yogyakarta 

 Hasil penelitian ini dapat di gunakan mahasiswa sebagai tambahan 

informasi apabila di butuhkan dalam pencarian referensi yang berkaitan 

dengan gambaran pengetahuan ibu nifas tentang luka perineum. 
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