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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Sebelum pemberian treatment atau eksperimen dilihat dari pretes diketahui
bahwa sebagian besar tingkat pengtahuan dengan kategori baik 19 orang
(63,3%) dan kategori cukup 10 orang (33,3%) sedangkan kemampuan
perawatan tali pusat dengan kategori baik 26 orang (86,7%) dan kategori
cukup 3 orang (10%).

Sesudah pemberian treatment atau eksperimen dilihat dari postest
diketahui bahwa sebagian besar pengetahuan dan kemampuan ibu
primipara dalam merawat tali pusat pada bayi baru lahir di BPS Endang
Pleret Bantul tahun 2010 dengan kategori baik 30 orang (100,0%)

Terdapat pengaruh pemberian treatment atau eksperimen tentang
perawatan tali pusat terhadap pengetahuan dan kemampuan ibu primipara
dalam merawat tali pusat pada bayi baru lahir di BPS Endang Pleret
Bantul tahun 2010. Sesudah pemberian treatment atau eksperimen dilihat

dari nilai t piung Sebesar 8,527 dan nilai signifikan 0,000(p<0,05),
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang relevan dapat diberikan

adalah sebagai berikut:

1.

Bidan di BPS Endang Pleret Bantul

Meningkatkan dan mengoptimalkan penyuluhan kesehatan terutama
tentang pengetahuan dan kemampuan ibu primipara dalam merawat tali
pusat pada bayi baru lahir di BPS Endang Pleret Bantul tahun 2010.

Ibu Primipara dan Keluarganya yang bertempat tinggal di daerah sekitar
BPS Endang Pleret Bantul.

Hasil penelitian ini di harapkan dapat bermanfaat bagi ibu dan keluarga di
daerah Pleret tentang seberapa besar pengetahuan ibu primipara dan

keluarga terhadap perawatan tali pusat.

. Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat melanjutkan penelitian dengan mengganti variabel yang
lain dan jarak waktu antara pretest dan postest lebih dari 2 hari.

Institusi Pendidikan ( STIKES Jendral A. Yani Yogyakarta )

Hasil penelitian ini diharapkan dapat member manfaat dan menambah
perbendaharaan bahan bacaan bagi mahasiswa atau mahasiswi Akademi
Kebidanan STIKES Jendral A. Yani Yogyakarta untuk penelitian

selanjutnya.
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