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INTISARI 
 
Latar Belakang : Indikator yang digunakan untuk mengukur derajat kesehatan 
masyarakat tersebut adalah Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi 
(AKB). Salah satunya menurunkan AKI, yaitu mengimplementasikan program Safe 
Motherhood. Safe Motherhood adalah usaha-usaha yang dilakukan agar seluruh 
wanita menerima perawatan yang mereka butuhkan selama hamil dan bersalin. Salah 
satu hal penting saat menolong persalinan yang perlu mendapat perhatian adalah 
proses inisiasi menyusu dini. Hasil studi pendahuluan di BPS Elianingsih 3 dari 5 ibu 
hamil belum tahu mengenai inisiasi menyusu dini. 
 
Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan tentang inisiasi menyusu dini pada ibu 
hamil di BPS Elianingsih Kecamatan Grabag Kabupaten Purworejo. 
 
Metode : Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan cross 
sectional. Subyek penelitian ini adalah 20 ibu hamil yang memeriksakan 
kehamilannya pada waktu penelitian dilakukan di BPS Elianingsih Kecamatan 
Grabag menggunakan teknik accidental sampling. Pengumpulan data pengetahuan 
tentang inisiasi menyusu dini menggunakan kuesioner. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah analisis prosentase. 
 
Hasil : Sebagian besar (55%) responden memiliki pengetahuan tentang inisiasi 
menyusu dini cukup, dan paling sedikit 10% memiliki pengetahuan tentang inisiasi 
menyusu dini baik. 
 
Kesimpulan : Pengetahuan tentang Inisiasi menyusu dini pada sebagian besar (55%) 
ibu hamil di BPS Elianingsih Kecamatan Grabag Kabupaten Purworejo Tahun 2011 
adalah cukup.  
 
Kata Kunci : Pengetahuan, Inisiasi Menyusu Dini  
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ABSTRACT 
 
Background: The indicators used to measure the degree of public health is the 
Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). One of them 
lowered AKI, which is implementing the Safe Motherhood program. Safe 
Motherhood is the efforts undertaken so that all women receive the care they need 
during pregnancy and childbirth. One of the important things while helping delivery 
that need attention is the process of early breastfeeding initiation. The results of 
preliminary studies in BPS Elianingsih 3 of 5 pregnant women did not know about 
the early initiation of breastfeeding. 
 
Objective: Know the description of knowledge about early initiation of breastfeeding 
among pregnant women in the BPS Elianingsih Grabag Purworejo District.  
 
Methods: This study is a descriptive study with cross sectional approach. The subject 
of this study were 20 pregnant women who examined her pregnancy at the time the 
study was conducted in the District of BPS Elianingsih Grabag using accidental 
sampling technique. Data gathering knowledge about early initiation of breastfeeding 
using a questionnaire. Data analysis technique used is the percentage analysis.  
 
Results: The majority (55%) of respondents have knowledge of breastfeeding 
initiation early enough, and at least 10% have knowledge about whether early 
initiation of breastfeeding.  
 
Conclusion: Knowledge of early initiation of breastfeeding in the majority (55%) 
pregnant women in the District of Connecticut Elianingsih Grabag Purworejo District 
in 2011 is sufficient. 
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