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INTISARI 

 
Latar belakang: Pemberian kolostrum dan ASI yang benar, diharapkan akan dapat 
menurunkan angka kematian bayi. Pemberian kolostrum dan Air Susu Ibu (ASI) 
yang tepat pada bayi dapat meningkatkan kekebalan alamiah bayi, karena dalam 
kolostrum mengandung banyak zat anti bodi dan imunoglobulin yang bermanfaat 
mencegah terjadinya penyakit infeksi.  
Tujuan: Mengetahui hubungan pengetahuan ibu post partum tentang kolostrum 
terhadap pemberian kolostrum pada BBL di BPS. Eny Paryati Kecamatan 
Prambanan Klaten Jawa Tengah tahun 2011. 
Metodologi penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik, 
pendekatan crosssectional. Sampel yang diambil menggunakan purposive sampling 
dan sampel yang diambil 32 orang. Metode pengumpulan data dengan kuesioner, 
dan analisis data menggunakan Chi Square. 
Hasil penelitian: Tingkat pengetahuan ibu bersalin normal tentang kolostrum 
sebanyak 16 sampel (50%) dengan tingkat pengetahuan sedang. Ibu yang 
memberikan kolostrum pada bayinya sebanyak 24 sampel (74%). Hasil uji chi square 
memberikan nilai χ2 sebesar 9,885dengan taraf signifikansi (p) 0,007  
Kesimpulan: Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu nifas tentang kolostrum 
dengan tindakan memberikan kolostrum pada bayi di BPS. Eny Paryati Kec. 
Prambanan Klaten tahun 2011. 
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ABSTRACT 

 
Background: The provision of colostrum and milk are correct, it is hoped will be 
able to reduce infant mortality. Giving colostrum and breast milk (ASI) is 
appropriate in infants may increase infant natural immunity, since many substances 
in colostrum contains antibodies and immunoglobulins are useful to prevent the 
occurrence of infectious diseases. 
Purpose: Knowing the relationship of maternal knowledge about post partum 
colostrum colostrum against granting the BBL in the BPS. Eny Paryati Klaten 
District Prambanan in Central Java in 2011. 
Methodology of research: This research uses descriptive analytical method, 
crosssectional approach. Samples taken using purposive sampling and sampelts are 
taken 32 people. Methods of data collection with questionnaires, and data analysis 
using Chi Square. 
The results: The level of knowledge about the normal maternal colostrum as many 
as 16 sampelts (50%) with a level of knowledge is. Mothers who gave colostrum to 
their infants were 24 sampelts (74%). The results of chi square test χ2 value of 9.885 
with a significance level (p) 0.007 
Conclusion: There is a level of knowledge about post-partum maternal colostrum to 
the action giving colostrum to the baby in the BPS. Eny Paryati district. Prambanan 
Klaten in 2011. 
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