BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini dilakukan untuk mengdui hubungan status ekonomi

keluarga dengan kejadian kekurangaargnkronis (KEK) pada ibu hamil di

BPS Wati Subagya, Demangan, PrambaBéman, Yogyakarta. Kesimpulan

dari penelitian ini aglah sebagai berikut:

1. Sebagian besar status ekonomi kejaaresponden dalam penelitian ini
adalah keluarga dengan status ekonkurang, yaitu ada 17 responden
(56,7%).

2. Sebagian besar status kejadiakukangan energi kronis responden dalam
penelitian ini adalah tidak KEKjaitu ada 18 responden (60%).

3. Berdasarkan ujichi square diperoleh hasil Hava terdapat hubungan
status ekonomi keluarga dengan kiega kekurangan energi kronis (KEK)
pada ibu hamil di BPS Wati Subagya, Demangan, Prambanan, Sleman,
Yogyakarta.

4. Keeratan hubungan antastatus ekonomi keluga dengan kejadian
kekurangan energi kronis (KEK) padlau hamil di BPS Wati Subagya,
Demangan, Prambanan, Sleman, Yogyakadalah sedang. Diketahui dari
koefisien kontingensi pada penelitism adalah 0,500 atau di antara 0,40 —

0,599.
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B. Saran

1. Bagi STIKES A Yani

Berdasarkan hasil penelitian ini yaitu ada hubungan status ekonomi
keluarga dengan kejadian kekuragaenergi kronis (KEK), maka
diperlukan adanya literatur kesédua sebagai media informasi dalam
meningkatkan dan menambah sumber referensi serta bahan kepustakaan

bagi mahasiswa di STES A Yani, Yogyakarta.

2. Bagi Bidan di BPS Wati Subagya

Berdasarkan hasil penelitian ini yaitu ada hubungan status ekonomi
keluarga dengan kejadian kekuragaergnkronis (KEK), maka Bidan di
BPS Wati Subagya hendaknya daleditih meningkatkan pelayanan KIE
untuk ibu hamil serta memberikan sumber informasi untuk mengurangi

kejadian kekurangan energi kronis pada ibu hamil.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Berdasarkan hasil penelitian ini yaitu ada hubungan status ekonomi
keluarga dengan kejadian kekuragan energi kronis (KEK), maka peneliti
yang akan melakukan penelitiansejenis, hendaknya dapat
mengembangkan kerangka konsep yang ada dengan menambahkan

variabel lain yang berhubungan dengejadian kekurangan energi kronis.
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