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ABSTRACT  
 

DESCRIPTION  OF KNOWLEDGE ABOUT MOTHER POST PARTUM  
GRANTING AND BENEFITS COLOSTRUM IN NEW BORN BABIES 

CENTER IN THE TREATMENT AND HEALTHY BINA SEHAT 
BANTUL YOGYAKARTA 

                         Yuni Astuti1    Tyasning Yuni Astuti Anggraini2     Tri Pitara3 

 

Background: The newborn is the most critical period of life a baby, two-thirds of 
Infant deaths occur within 4 weeks after delivery and 60% of newborn deaths 
occur within 7 days after birth. Monitoring and care inherent in the mother and 
baby during childbirth can prevent some deaths. In BPRB Bina Sehat, of the 11 
respondents who are interviewed 7 people found supplementation has less 
knowledge about colostrum and whole milk does not give milk colostrum. A 
number of 4 people already know about breastfeeding and breast feeding 
colostrums. 

Objective: To Know About Giving Knowledge Level Overview and Benefits of 
Colostrum The mother post partum in Medical Clinic and maternity hospital in 
Bantul Yogyakarta Healthy Development.  

Methods: This type of research is a descriptive survey with Cross Sectional 
approach. Samples were taken to be used purposive sampling, ie sampling carried 
out shortly, so that the samples obtained are the subject of research that exists or is 
available at the time. 

Results: Preview of maternal knowledge about the delivery and post partum 
kolostrom benefits for the newborn in BPRB Bina Sehat Bantul is good (61.9%), 
just 33.3% and less (4.8%).  

Conclusion: Overview of knowledge regarding the provision of post partum 
mothers kolostrom for the newborn in BPRB Bina Sehat Bantul is good.  
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INTISARI 
 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU POST PARTUM TENTANG 
PEMBERIAN DAN MANFAAT KOLOSTRUM PADA BAYI BARU LAHIR 

DI BALAI PENGOBATAN DAN RUMAH BERSALIN BINA SEHAT BANTUL 
YOGYAKARTA 

  
       Yuni Astuti1    Tyasning Yuni Astuti Anggraini2     Tri Pitara 3 

 

 
Latar belakang: Masa neonatus merupakan masa yang paling kritis dari 
kehidupan bayi, dua pertiga kematian bayi terjadi dalam 4 minggu setelah 
persalinan dan 60% kematian bayi baru lahir terjadi dalam waktu 7 hari setelah 
lahir. Pemantauan melekat dan asuhan pada ibu dan bayi masa nifas dapat 
mencegah beberapa kematian. Di BPRB Bina Sehat, dari 11 responden yang di 
wawancarai didapatkan 7 orang ibu nifas memiliki pengetahuan kurang tentang 
ASI kolostrum dan seluruhnya tidak memberikan ASI kolostrum. Sejumlah 4 
orang sudah mengetahui tentang ASI kolostrum dan memberikan ASI kolostrum. 

Tujuan: Untuk Mengetahui Gambaran Pengetahuan Tentang Pemberian dan 
Manfaat Kolostrum Pada Ibu Post Partum di Balai Pengobatan dan Rumah 
Bersalin Bina Sehat Bantul Yogyakarta. 

Metode: Jenis penelitian adalah survey deskriftif dengan pendekatan Cross 
Sectional. Sampel diambil sampling yang akan digunakan purposive sampling, 
yaitu pengambilan sampel yang dilakukan sesaat, sehingga sampel yang diperoleh 
adalah subyek penelitian yang ada atau tersedia pada waktu itu. 

Hasil: Gambaran pengetahuan ibu post partum tentang pemberian dan manfaat 
kolostrom bagi pada bayi baru lahir di BPRB Bina Sehat Bantul adalah baik 
(61,9%), cukup 33,3% dan kurang  (4.8%).  

Kesimpulan: Gambaran pengetahuan ibu post partum tentang pemberian 
kolostrom bagi pada bayi baru lahir di BPRB Bina Sehat Bantul adalah baik. 

 
Kata Kunci: Pengetahuan, Kolostrum Pada Bayi Baru Lahir 
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