ABSTRACT
THECORELATION OF MATHER PREGNANT KNOWLEDGE LEVEL
IN 3rd TRISEMESTER ABOUT ANEMIA WITH PERSUANCE IN
CONSUMING IRON AT THE PUSKESMAS KRETEK
BANTUL YEAR 2011
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Background: Anemia in pregnancy is general problem because it the value of
socio-economic welfare in a society and the grea effect to the quality of human
resources. Based on the recent studie of 7 peoples found the pregnant women did
not know about anemia and disobedient to consume iron tablets. These conditions
encourage the authors to make research to determine the relationship of
knowledge level about the third trisemester pregnant women about anemia in
persuance to consuming iron tablets at the Puskesmas Kretek Bantul in 2011.
Objective: To determine the relationship of knowledge about the third trisemester
pregnant women about anemia in persuance to consuming iron tablet at the
Puskesmas Kretek Bantul. The research method is Diskriftif Correlation. The
study population was pregnant woment in third trisemester who checked their
pregnancy at the Puskesmas Kretek Bantul use total sampling the technique ware
38 respondents. The data was collected using questionnaire. Data analysis by chi
square tests using computerized program.

Results: The result of research gets the value of p = 0.000, thus Ho was rejected
and Ha was accepted, it has meaning this study indicates there is relationship of
knowledge level about the third trisemester pregnant women about anemia in
persuance to consuming iron tablet at the Puskesmas Kretek Bantul in 2011.
Conclusion: Based on the results of the research the better of knowledge pregnant
women level about anemia, the more persuance in consuming in taking iron
tablets.
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INTISARI
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER 111
TENTANG ANEMIA DENGAN KEPATUHAN MENGKONSUMSI
TABLET ZAT BESI DI PUSKESMAS KRETEK BANTUL
TAHUN 2011
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Latar Belakang: Anemia pada kehamilan merupakan masalah yang umum
karena mencerminkan nilai kesgahteraan sosia ekonomi masyarakat dan
pengaruhnya besar terhadap kualitas sumber daya manusia. Berdasarkan studi
pendahuluan didapatkan hasil 7 orang ibu hamil tidak tahu tentang anemia dan
tidak patuh mengkonsums tablet zat besi. Kondisi ini mendorong penulis
melakukan penelitian untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil
trimester 111 tentang anemia dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet zat bes di
Puskesmas Kretek Bantul tahun 2011.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil trimester 111
tentang anemia dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet zat besi di Puskesmas
Kretek Bantul. Metode penelitian adalah Diskriftif Korelasi. Populasi penelitian
adalah ibu hamil trimester 1l yang memeriksakan kehamilannya di Puskesmas
Kretek Bantul dengan teknik total sampling yaitu 38 responden. Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Analisis data dengan uji Chi
Square menggunakan program komputerisasi.

Hasil: Hasil penelitian mendapatkan nilai p = 0,000, dengan demikian Ho ditolak
dan Ha diterima yang berarti penelitian ini menunjukkan adanya hubungan tingkat
pengetahuan ibu hamil trimester 1l tentang anemia dengan kepatuhan
mengkonsumsi tablet zat besi di Puskesmas Kretek Bantul tahun 2011.
Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian semakin baik pengetahuan ibu hamil
tentang anemia maka semakin patuh ibu dalam mengkonsumsi tablet zat besi.

Kata Kunci: Pengetahuan, Anemia, Kepatuhan.
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