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INTISARI 
 
 
          Latar belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) tahun 2007 di Indonesia 
masih tinggi yaitu sebesar 228/100.000 KH, dengan penyebab antara lain 
perdarahan ( 28 % ), eklamsi ( 24 % ), infeksi ( 11 % ).Salah satu faktor 
predisposisi perdarahan adalah anemia dimana diperkirakan 20 % kematian 
maternal disebabkan oleh anemia berat. Upaya mencegah anemia adalah dengan 
pemberian tablet tambah darah pada ibu hamil minimal 90 tablet selama masa 
kehamilannya. 
         Tujuan  Penelitian  : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil 
tentang tablet tambah darah dengan kepatuhan ibu hamil mengkonsumsi tablet 
tambah darah di Puskesmas Madukara 2. Penelitian ini dilakukan pada bulan 
Oktober 2009.  
         Metode Penelitian : Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan 
pendekatan cross sectional dengan teknik pengambilan sampel adalah total 
sampel yaitu seluruh ibu hamil trimester III yang datang berkunjung ke Poli KIA 
Puskesmas Madukara 2 pada bulan Oktober 2009 sebanyak 30 orang.  
         Hasil Penelitian : Berdasarkan hasil perhitungan dengan uji statistik Chi 
Square diketahui nilai p = 0,009 (<0,05) yang berarti nilai X2 hitung < X2 tabel 
hal ini menunjukkan ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang tablet 
tambah darah dengan kepatuhan meminum tablet tambah darah di Puskesmas 
Madukara 2 Tahun 2009. Dengan koefisien kontingensi  sebesar 0,491, yang 
berarti keeratan hubungan adalah sedang. 

 Kesimpulan  : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan 
meminum tablet tambah darah di Puskesmas Madukara 2 dengan keeratan 
hubungan sedang. 

 
 
Kata Kunci             : Tingkat Pengetahuan, Kepatuhan 
Sumber                   : 15 Buku, 2 Jurnal, 2 Karya Ilmiah  
Jumlah halaman      : xiii, 52 halaman  
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