
GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERPERAN DALAM 
PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI IUD DI PUSKESMAS 

TEGALREJO YOGYAKARTA TAHUN 2012 
 
 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya 

Kebidanan STIKES A. Yani Yogyakarta 
 
 
 
 

 

 

 

Disusun Oleh: 
 

Firsty Rahajeng 
NPM : 1309093 

 
 
 
 
 
 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI 
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

YOGYAKARTA 
2012 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



iii 
 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vi 
 

HALAMAN PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Firsty Rahajeng 

NPM  : 1309093 

Institusi : STIKES A. Yani Yogyakarta 

Menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah (KTI) yang berjudul : Gambaran Faktor-
faktor yang Berperan dalam Pemilihan Alat Kontrasepsi IUD di Puskesmas 
Tegalrejo Yogyakarta Tahun 2012, adalah bukan Karya Tulis Ilmiah orang lain 
baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah 
disebutkan sumbernya. 

Demikian surat pernyataan ini Saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila 
pernyataan ini tidak benar maka Saya bersedia mendapat sanksi akademis. 

 

Yogyakarta, Agustus 2012 
Yang Menyatakan, 

 
 
 
 

 
Firsty Rahajeng 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



ix 
 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah S.W.T., karena hanya dengan 
rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) 
yang berjudul: Gambaran Faktor-Faktor Yang Berperan dalam Pemilihan Alat 
Kontrasepsi IUD di Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta Tahun 2012. 

Karya Tulis Ilmiah ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan 
bantuan berbagai pihak, dan pada kesempatan ini penulis dengan rendah hati 
mengucapkan terima kasih dengan setulus-tulusnya kepada: 
1. Dr. I Edi Purwoko, Sp. B., selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 
2. Tyasning Yuni A, S. S. T., M. Kes., selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani 
Yogyakarta. 

3. Dyah Noviawati Setyo Arum, S. Si. T., M. Keb., selaku Pembimbing I 
penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

4. Ika Fitria Ayuningtyas, S. Si. T., M. Kes., selaku pembimbing II penyusunan 
Karya Tulis Ilmiah. 

5. Farida Kartini, M. Sc., selaku penguji dalam ujian Karya Tulis Ilmiah. 
6. Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta yang telah memberikan lahan dan 

bimbingan pada penulis selama penelitian. 
7. Keluarga di rumah yang senantiasa memberi dukungan moril, spiritual, serta 

materi sehingga memperlancar tersusunnya Karya Tulis Ilmiah ini. 
8. Teman-teman seperjuangan angkatan 2009 dan semua pihak yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu baik secara langsung maupun tidak langsung 
yang telah membantu tersusunnya Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Allah S.W.T. senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya 
sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar 
harapan penulis semoga Karya Tulis Ilmiah ini berguna bagi semua. 

 
 

Yogyakarta,   Agustus 2012 
 

Penulis 
 
 

 

 

 

  

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



x 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 
HALAMAN JUDUL ........................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  iii 
INTISARI .........................................................................................................  iv 
ABSTRACT .....................................................................................................  v 
HALAMAN PERNYATAAN .........................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO ......................................................................................  vii 
HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................  viii 
KATA PENGANTAR .....................................................................................  ix 
DAFTAR ISI ....................................................................................................  x 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xi 
DAFTAR TABEL ............................................................................................  xii 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xiii 
BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ...............................................................................  1 
B. Rumusan Masalah ..........................................................................  5 
C. Tujuan Penelitian ...........................................................................  5 
D. Manfaat Penelitian .........................................................................  6 
E. Keaslian Penelitian ........................................................................  6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
A. Tinjauan Teori ................................................................................  8 
B. Kerangka Teori ..............................................................................  30 
C. Kerangka Konsep ...........................................................................  31 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 
A. Desain Penelitian ...........................................................................  32 
B. Lokasi dan Waktu Penelitian .........................................................  32 
C. Populasi dan Sampel ......................................................................  33 
D. Variabel Penelitian .........................................................................  33 
E. Definisi Operasional ......................................................................  33 
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data .............................................  35 
G. Metode Pengolahan dan Analisa Data ...........................................  35 
H. Rencana Jalannya Penelitian............................................... ...........  37 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian ..............................................................................  39 
B. Pembahasan ....................................................................................  42 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
A. Kesimpulan ....................................................................................  48 
B. Saran ...............................................................................................  48 

DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN 
 
 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 
 
 

Halaman 
Gambar 2.1  Kerangka Teori  ...................................................................  30 
Gambar 2.2   Kerangka Konsep  ................................................................  31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xii 
 

DAFTAR TABEL 
 

Halaman 
Tabel 3.1 Tabel Definisi Operasional Penelitian .............................................  33 
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden ................................  40 
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi berdasarkan Faktor Pasangan…………….. ...  40 
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi berdasarkan Faktor Kesehatan……………. ...  41 
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi berdasarkan Faktor Metode Kontrasepsi…. ...  41 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Surat Izin Studi Pendahuluan 
Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Sekretariat Daerah 
Lampiran 4. Surat Izin Penelitian Dinas Perizinan 
Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan 
Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta 
Lampiran 7. Inform Consent 
Lampiran 8. Checklist 
Lampiran 9. Hasil Penelitian 
Lampiran 10. Time Schedule Penelitian 
Lampiran 11. Lembar Konsultasi 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul_1309093_Firsty Rahajeng_D3 Kebidanan
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi


