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INTISARI

Latar Belakang : Menyusui pada satu jam pertama merupakan hal yang sangat
menakjubkan. Apabila bayi lahir dalam kondisi sehat (normal), dan segera  bayi
diletakkan di atas perut dan dada ibu, ini bertujuan untuk memberikan kontak kulit antara
ibu dan bayi. Praktek Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Rumah Sakit Dr. Oen Solo Baru
hingga saat ini belum tercatat dengan baik, hal ini di dasarkan karena Rumah Sakit Dr.
Oen Solo Baru belum mewajibkan pelaksanaan IMD bagi seluruh ibu post partum
sehingga pelaksanaannya bergantung pada permintaan pasien. Hal ini diketahui dari hasil
wawancara yang dilakukan penulis dengan ibu post partum yang tidak mengetahui dan
tidak mengerti tentang pemberian IMD.

Tujuan : Mengetahui hubungan aspek tingkat pengetahuan ibu post partum dengan
praktek Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Rumah Sakit Dr. Oen Solo Baru Sukoharjo

Metode Penelitian : Penelitian ini termasuk ke dalam penelitian deskriptif kualitatif,
dengan menggunakan pendekatan naturalistik. Subjek penelitian adalah ibu post partum
yang melakukan persalinan di RS. Dr. Oen Solo Baru, Kab. Sukoharjo, dengan
menggunakan informan penelitian sebagai sumber informasi dan penggalian data.
Pengumpulan data dengan menggunakan wawancara mendalam (in dept interview),
diskusi kelompok terarah (focus group discussion) dan observasi. Analisis data dilakukan
dengan Data dari wawancara mendalam (In Depth Interview), diskusi kelompok terarah
(Focus Group Discussion), catatan lapangan dan komentar-komentar dari informan
penelitian dianalisis secara deskriftif, selanjutnya dilakukan penganalisisan isi (concent
analysis) terhadap setiap variabel yang terdapat dalam penelitian. Ini merupakan teknik
sistematik untuk menganalisa makna pesan dan cara mengungkapkan pesan berdasarkan
data yang diperoleh.

Hasil : Sebagian besar informan penelitian memiliki tingkat pengetahuan yang baik
tentang Inisiasi Menyusu Dini (IMD). Sebagian besar informan penelitian belum
mempraktekkan Inisiasi Menyusu Dini (IMD). Sebagian besar informan penelitian
memiliki pemahaman yang kurang baik tentang manfaat Inisiasi Menyusu Dini (IMD).

Kesimpulan : Ada hubungan antara pengetahuan subyek penelitian praktek Inisiasi
Menyusu Dini di Rumah Sakit Dr. Oen Solo Baru Sukoharjo.
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