BABV
SIMPULAN DAN SARAN

D. Simpulan

Dari hasil penelitian dan analisis data dapat disimpulkan bahwa:

1. Ibu menyusui di BPS Sri Martuti tingkat pengetahuan ibu tentang cara
menyusui mayoritas memiliki kategori kurang dengan jumlah 16 (53,3%).

2. Perilaku ibu dalam menyusui di BPS Sri Martuti mayoritas memiliki
kategori tidak sesuai dengan jumlah 19 (63,3%).

3. Hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang cara menyusui dengan
perilaku menyusui di BPS Sri Martuti. Mayoritas responden memiliki
pengetahuan kurang dan perilaku tidak sesuai, yaitu 15 responden (50%)
Nilai p-value (Asymp.sign) yaitu 0,01 lebih kecil dari 0,05 (p-value <
0,05), maka Ho ditolak. Artinya Ada hubungan yang bermakna antara

tingkat pengetahuan ibu tentang cara menyusui dengan perilaku menyusui.

E. Saran
1. Bagi Tenaga Kesehatan
Dapat dijadikan bahan informasi bagi tenaga kesehatan sebagai salah satu
upaya untuk meningkatkan pengetahuan tentang cara menyusui dengan

perilaku menyusui.



2. Bagi BPS Sri Martuti
Dapat dijadikan sarana informasi bagi BPS Sri Martuti sebagai salah satu
upaya meningkatkan informasi pengetahuan tentang cara menyusui pada
bayi sejak bayi dilahirkan sampai bayi berumur 6 bulan dan memberi
informasi tentang perilaku menyusui.

3. Bagi Peneliti
Dapat menambah pengetahuan, wawasan, dan pengalaman nyata di
lapangan mengenai hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang cara
menyusui dengan perilaku menyusui di BPS Sri Martuti Tahun 2011.

4. Bagi Responden
Hasil penelitian diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu-ibu

menyusui tentang cara menyusui dengan perilaku menyusui.
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