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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan tali pusat yang dilakukan 

oleh ibu-ibu di BPS Endang Purwaningsih Kecamatan Pleret Bantul 

termasuk dalam kategori tinggi atau sedang yaitu masing-masing14 

orang (46,7%). 

2. Sebagian besar bayi baru lahir di BPS Endang Purwaningsih Kecamatan 

Pleret Bantul tidak mengalami kejadian infeksi yaitu 25 orang (83,3%). 

3. Ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Nifas tentang Perawatan Tali 

Pusat dengan Kejadian Infeksi di BPS Endang Purwaningsih Pleret 

Bantul Yogyakarta ( nilai χ2
 sebesar 11,314 ; (p) =x 0,003) 

 

B. Saran 

1. Bagi STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Agar dapat mengaplikasikan pengetahuan tentang perawatan tali pusat dan 

infeksi tali pusat melalui pengabdian mahasiswa kepada masyarakat 

sebagai wujud kepedulian dalam dunia kesehatan. 
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2. Bagi BPS Endang Purwaningsih Pleret Bantul 

a. Agar dapat melakukan perawatan tali pusat sesuai dengan standar 

perawatan tali pusat untuk menghindari kejadian infeksi tali pusat dan 

memperhatikan tanda dan gejala infeksi tali pusat bila ada dan 

melakukan penanganan secara tepat. 

b. Memantau kejadian infeksi tali pusat pada bayi baru lahir di wilayah 

kerjanya. 

3. Bagi Bidan di BPS Endang Purwaningsih Pleret Bantul 

Agar dapat melakukan perawatan tali pusat pada bayi baru lahir dengan 

lebih baik lagi untuk mencegah kejadian infeksi tali pusat. Salah satu cara 

yang dapat dilakukan adalah dengan meningkatkan ketrampilan perawatan 

tali pusat dan melengkapi obat luka untuk mempercepat penyembuhan 

luka tali pusat. 

4. Bagi ibu post partum di BPS Endang Purwaningsih Pleret Bantul 

Agar dapat menerapkan pengetahuan yang dimilikinya tentang perawatan 

tali pusat untuk mencegah kejadian infeksi tali pusat dengan menyediakan 

obat pencegah infeksi seperti alkohol 70%. 

5. Bagi Peneliti selanjutnya 

Agar melanjutkan penelitian dengan menggunakan metode yang berbeda 

seperti observasi dan wawancara untuk melihat secara langsung kondisi 

tali pusat bayi baru lahir. 
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