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ABSTRAK 
 
 
 
 

Masih tingginya angka kematian ibu (AKI) merupakan masalah kesehatan 
yang perlu mendapat prioritas utama. Salah satu upaya mengatasi hal tersebut adalah 
dengan memantau kesehatan ibu dan janin terutama selama dalam masa kehamilan 
dengan cara melakukan kunjungan Antenatal sesuai standar K1-K4. Hal ini bertujuan 
untuk menjaga agar ibu hamil dapat dapat melalui masa kehamilan, persalinan, dan 
nifas dengan baik dan selamat serta bayi yang dilahirkan sehat. Namun demikian, 
kesadaran ibu-ibu hamil untuk hal itu, belum sepenuhnya dapat diharapkan. 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu 
hamil tentang antenatal care dengan kepatuhan ibu melakukan pemeriksaan 
kehamilan. 
 Jenis penelitian ini adalah korelasional menggunakan pendekatan cross 
sectional. Variabelnya terdiri dari variabel bebas yaitu tingkat pengetahuan dan 
variabel terikat yaitu kepatuhan. Instrumen pengumpulan data menggunakan 
kuesioner yang disajikan dalam bentuk angket dan dengan observasi KMS ibu hamil. 
 Pengetahuan ibu hamil mempunyai hubungan yang bermakna dengan 
kepatuhan ibu hamil melakukan pemeriksaan kehamilan dengan nilai p = 0.001. Hasil 
uji statistik p > 0.005, hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang bermakna 
antara pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care dengan kepatuhan melakukan 
pemeriksaan kehamilan. 
 Semakin tinggi tingkat pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care (63,3%) 
maka ibu hamil semakin patuh melakukan pemeriksaan kehamilan (70%). Tingkat 
pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care mempunyai hubungan yang signifikan 
dengan kepatuhan melakukan pemeriksaan kehamilan. 
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ABSTRACT 
 

 
 
 

The high mortality rate of mothers’ is a major health problem. One of the 
effort’s to overcome this is by monitoring mother’s and featus’ health especially 
during pregnancy. Mothers’ death can generally be prevented when pregnancy 
complication and other high risk condition can be detected through early examination 
and adequate health service. Nevertheless, it is still difficult to hope for pregnant 
mothers’ understanding on this issue. 

This reseach is meant to figure out the relation between pregnant mother’s 
knowledge about antenatal care with obedience to implement examination on 
pregnancy in private practice midwife Tutik Purwani Yogyakarta. 

The kind of this reseach is correlational using cross sectional approach. The 
variables are independent variable which is level of knowledge and dependent 
variable which is obedience. Data collection uses quesionaire and observation with 
KMS on pregnant mothers’. 

Pregnant mothers’ knowledge has meaningfull relation with obedience to 
implement examination on pregnancy with for p = 0.001. Result of statistical test p > 
0.005, this suggests that there is a relation between pregnant mothers’ knowledge 
about antenatal care with obedience to implement examination on pregnancy in 
private practice midwife Tutik Purwani Yogyakarta. 

The higher level of pregnant mothers’ knowledge about antenatal care 
(63.3%), the more obedient pregnant mothers’ to implement examination on 
pregnancy (70%). The level of pregnant mothers’ knowledge about antenatal care has 
significant relation with the obedience to do examination on pregnancy. 
 
 
 
 
Key Word : Knowledge, Pregnant mother, Obidience  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 v 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

kemudahan dan keringanan kepada penulis untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 
yang berjudul “Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Antenatal 
Care dengan Kepatuhan Melakukan Pemeriksaan Kehamilan di BPS Tutik 
Purwani Yogyakarta”.  

Adapun penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis susun guna memenuhi 
persyaratan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan di Stikes A. Yani 
Yogyakarta. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis mendapat bimbingan dan 
bantuan dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima 
kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada yang penulis hormati: 
1. Ibu Sri Werdati S.KM, M Kes, selaku Ketua Stikes A. Yani Yogyakarta 
2. Ibu Tri Sunarsih, S.ST, selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan Stikes A. 

Yani Yogyakarta 
3. Ibu Sujiyatini, M.Keb, selaku pembimbing I  
4. Ibu Reni M. Kusuma, S.ST, selaku pembimbing II 
5. Ibu Ummu Heni, M.Kes, selaku penguji 
6. Ibu Tutik Purwani Amd.Keb dan karyawan yang telah banyak membantu hingga 

terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini 
7. Teman-teman DIII Kebidanan angkatan 2006 Stikes A. Yani Yogyakarta 
8. Teman-temanku di kost Rosita (Cory, Budi, Anes, Ana, Lia, Maria, Syntia, Reni, 

Rezie, evi, dan Indar) dan temanku Ika terimakasih atas doa dan dukungannya 
9. Karyawan-karyawati Stikes A. Yani Yogyakarta, Pak Tomi, dan Mr.Guntur yang 

telah banyak membantu terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini. 
Terkhusus ucapan rasa terimakasih dan penghargaan tak terbatas penulis 

sampaikan kepada orang-orang yang sangat penulis cintai: 
1. Bapak dan Ibu, terimakasih telah mencurahkan kasih sayang yang tiada batas. 

Peluhmu adalah cerminan perjuanganmu. Perjuangan untuk membawaku pada 
tempat yang terhormat dalam menjalani hidup. 

2. Adikku, Bakti terimakasih atas dukungannya 
3. Mbah Uyut, Kakek, Nenekku, dan keluarga besar terimakasih atas curahan kasih 

sayang dan kepeduliannya menjadikanku berarti 
4. Johan, Dian, dan Wawa yang selalu menghadirkan tawa dalam hari-hari penulis 
5. Nandi Kurniawan terimakasih atas doa dan dukungan yang tiada henti. 
6. Serta semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

Terima kasih atas semuanya, semoga Karya Tulis Ilmiah ini nantinya dapat 
memberikan manfaat yang besar bagi semua pihak, khususnya profesi Kebidanan. 

 
 Yogyakarta,  September 2009 
 
   Penulis 

 vii 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

DAFTAR ISI 
 
 
HALAMAN JUDUL ....................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN......................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN.......................................................................  iii 
ABSTRAK ....................................................................................................  iv 
ABSTRACT..................................................................................................  v 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ................................................................  vi 
KATA PENGANTAR ..................................................................................  vii 
DAFTAR ISI.................................................................................................  viii 
DAFTAR TABEL.........................................................................................  x 
DAFTAR GAMBAR ....................................................................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN.................................................................................  xii 
 
BAB I PENDAHULUAN 

A. . Latar Belakang ..................................................................................   1 
B. Rumusan Masalah .............................................................................  4 
C. Tujuan Penelitian ..............................................................................  5 
D. Manfaat Penelitian ............................................................................  5 
E. Keaslian Penelitian............................................................................  6 
 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
A. Kajian Teori 

1) Pengetahuan ................................................................................  8 
2) Antenatal Care.............................................................................  11 
3) Kepatuhan ...................................................................................  20 
4) Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang ANC dengan      

Kepatuhan Melakukan Pemeriksaan Kehamilan ........................  24 
B. Kerangka Teori..................................................................................  26 
C. Kerangka Konsep..............................................................................  27 
D. Hipotesis............................................................................................  27 

 
BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian...............................................................................  28 
B. Variabel Penelitian ............................................................................  28 
C. Definisi Operasional .........................................................................  29 
D. Populasi, Sampel, dan Teknik Sampel..............................................  30 
E. Alat dan Metode Pengumpulan Data ................................................  31 
F. Validitas dan Reabilitas ....................................................................  32 
G. Analisis Data .....................................................................................  32 

 
 

 viii 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 
A. Gambaran Umum..............................................................................  33 
B. Hasil Penelitian 

1. Karakteristik responden ................................................................  35 
2. Distribusi frekuensi responden berdasarkan tingkat pengetahuan  36 
3. Distribusi frekuensi responden berdasarkan kepatuhan................  37 
4. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang ANC dengan          

Kepatuhan Melakukan Pemeriksaan...........................................  37 
C. Pembahasan 

1. Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tantang Antenatal care.............  38 
2. Kepatuhan Ibu Hamil Melakukan Pemeriksaan Kehamilan .........  40 
3. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang ANC dengan          

Kepatuhan Melakukan Pemeriksaan...........................................  41 
 
BAB V PENUTUP 

A. Simpulan ...........................................................................................  43 
B. Saran..................................................................................................  44 

 
DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN-LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ix 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 3.1. Tabel Kisi-Kisi Pengetahuan Tentang Antenatal Care................  31 

Tabel 4.1. Tabel Karakteristik Responden di BPS Tutik Purwani................  35 

Tabel 4.2. Tabel Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Ibu hamil tentang 
Antenatal care di BPS Tutik Purwani.........................................  36 
 

Tabel 4.3. Distribusi Frekuensi Kepatuhan melakukan Pemeriksaan Kehamilan  
di BPS Tutik Purwani .................................................................  37 
 

Tabel 4.4. Tabel Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Antenatal  
Care dengan Kepatuhan Melakukan Pemeriksaan Kehamilan...  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 x 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

DAFTAR GAMBAR 

 

Nomor Gambar 

1. Kerangka Teori..........................................................................................  26 

2. Kerangka Konsep ......................................................................................  27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 xi 



STIKES JENDERAL A. YANI YOGYAKARTA

PERPUSTAKAAN

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  : Surat Ijin Penelitian 

Lampiran 2 : Jadwal penelitian 

Lampiran 3 : Inform Consent 

Lampiran 4  : Pengantar Kuesioner 

Lampiran 5  : Kuesioner Penelitian  

Lampiran 6 : Kisi-kisi jawaban kuisioner 

Lampiran 7 : Lembar Konsultasi 

Lampiran 8 : Hasil Analisis 

 

 

 

 

 

 

 xii 


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Intisari
	Abstract
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

