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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan remaja putri tentang pemeriksaan payudara sendiri  dengan 

sikap deteksi dini  kanker payudara di SMA Negeri 9 Purworejo. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar  responden 

dalam penelitian  ini  mempunyai tingkat pengetahuan tentang  sadari 

baik sebesar 49 dengan prosentase  (55,7%).  

2. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar  responden 

melakukan Sikap Deteksi Dini Kanker Payudara, yaitu sebesar 67 

responden (76,1%). 

3. Dari hasil uji analisis chi squere, diperoleh nilai sebesar 

40,076  dan . Karena dan nilai p < 

0,05 maka  ditolak. Hal ini berarti bahwa terdapat hubungan tingkat 

pengetahuan remaja tentang sadari dengan sikap deteksi dini kanker 

payudara di SMA 9 Purworejo, dengan tingkat keeratan hubungan 

sedang dengan nilai Kooefisien Kontingensi 0,559. 
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B. Saran 

1. Bagi Responden 

Hasil penelitian ini menjadi masukan dan tambahan informasi 

kepada remaja putri tentang perilaku sadari sebagai deteksi kanker 

payudara,sehingga dapat meminimalisir kejadian kanker payudara pada 

remaja. 

2. Bagi Tempat Penelitian SMA 9 Purworejo 

Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan dan pertimbangan 

untuk memberikan konseling kesehatan reproduksi bagi siswanya. 

Sehingga pihak sekolah mampu memberikan pengetahuan yang lebih 

bagi para siswinya. 

3. Bagi Institusi Pendidikan Stikes A.Yani 

Hasil penelitian ini sebagai masukan dalam memberikan informasi 

dan pengembangan tentang kesehatan reproduksi. Serta dapat menjadi 

referensi bagi kepustakaan kampus. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini menjadi masukan dan tambahan bagi peneliti 

lain untuk melanjutkan penelitian yang berhubungan dengan sadari dan 

deteksi dini  kanker payudara yang lebih spesifik. 
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