BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Puskesmas Mergangsan
Yogyakarta, maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Tingkat pengetahuan responden tentang IUD termasuk dalam kategori
cukup (52,6%).

2. Berdasarkan hasil perhitungan, diperoleh hasil bahwa mayoritas responden
memilih alat kontrasepsi non IUD (68,4%).

3. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan akseptor KB tentang 1UD
dengan pemilihan alat kontrasepsi di Puskesmas Mergangsan Yogyakarta

tahun 2011”. p-value (0,001).

B. Saran
Berdasarkan hasil-hasil penelitian yang disimpulkan di atas, maka dapat
diajukan beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi Akseptor KB di Puskesmas Mergangsan
Dapat menambah pengetahuan dan informasi lebih banyak lagi tentang
alat kontrasepsi 1UD. Dan aktif dalam mencari informasi tentang alat

kontrasepsi 1UD.
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2. Bagi Bidan di Puskesmas Mergangsan.
Dapat Meningkatkan kualitas pelayanan dan memberikan informasi atau
membuat program untuk penyuluhan-penyuluhan tentang alat kontrasepsi
khususnya 1UD, dan tetap memberikan penjelasan atau KIE tentang 1UD
kepada ibu-ibu walaupun masuk dalam jampersal.

3. Bagi Perpustakaan Stikes A.Yani Yogyakarta
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai kajian pustaka di perpustakaan.
Khususnya pengetahuan tentang IlUD dengan pemilihan alat kontrasepsi.

4. Bagi Peneliti Lain
Perlu dilakukan penelitian yanga lebih luas lagi dan tidak hanya mengkaji
tentang pengetahuan akseptor tentang IUD, tetapi dukungan dari suami
dan keluarga juga perlu dalam pengambilan keputusan untuk ber-KB
sehingga penelitian yang akan datang dapat lebih menyempurnakan

penelitian sekarang.
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