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Latar Belakang : Pelaksanaan ASI Eksklusif di BPS Wayan Witri pada tahun 
2009 : 46.6% dari 103 ibu menyusui yang mempunyai balita masih kurang dari 
target 80%. Faktor yang mempengaruhi pemberian ASI Eksklusif yang rendah 
adalah pengetahuan yang kurang dan adanya kebiasaan yang kurang menunjang 
pemanfaatan ASI secara optimal. 
 
Tujuan Penelitian :  Untuk mengidentifikasi apakah ada hubungan tingkat 
pengetahuan ibu menyusui tentang ASI Eksklusif dengan pemberian ASI 
Eksklusif di BPS Wayan Witri Maguwoharjo. 
 
Metode Penelitian : Menggunakan rancangan metode deskriptif korelasional 
dengan pendekatan Cross Sectional. Tehnik sample yang digunakan adalah 
aksidental. Subyek penelitian ini sebanyak 80 ibu yang mempunyai anak balita 
yang berkunjung di BPS Wayan Witri pada bulan Juni 2009. 
 
Hasil : Uji analisis Chi Square dengan pada taraf signifikan 5% dari N = 80 
diperoleh r hitung > r tabel atau 25.946 > 3.481 yang berarti Ho ditolak. Jadi, ada 
hubungan tingkat pengetahuan ibu menyusui tentang ASI Eksklusif dengan 
pemberian ASI Ekslusif. 
 
Kesimpulan : Hasil penelitian ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu 
menyusui tentang ASI Eksklusif dengan pemberian ASI Eksklusif. 
Peneliti memberi saran untuk lebih meningkatkan KIE tentang ASI Eksklusif di 
BPS Wayan Witri. 
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ABSTRACT 
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Background : The implementation of exclusive breastfeeding in BPS Wayan 
Witri in 2009 is 46,6% of 103 breastfeeding mothers with babies. This number is 
still less than the target 80%. The factor that influences the low giving of 
exclusive breastfeeding is unsufficient knowledge and habit which doesn’t support 
the optimal use of breastfeeding. 
 
Research Purpose : To identify if there is a relation between breastfeeding 
mothers knowledge about exclusive breastfeeding and the giving of exclusive 
breastfeeding in BPS Wayan Witri Maguwoharjo. 
 
Research Method : The method is correlational descriptive with cross sectional 
approach. Sampling technique is accidental. Subject in this research are 80 
mothers with babies who visit BPS Wayan Witri in June 2009. 
 
Result : The test of Chi Square analysis on significant level 5% of N=80, then it is 
calculated that r counting > r table or 25,946 > 3,481 which means that Ho is 
rejected. So, there is a relation between breastfeeding mothers knowledge about 
exclusive breastfeeding and the giving of exclusive breastfeeding. 
 
Conclusion : There is a relation between breastfeeding mothers knowledge about 
exclusive breastfeeding and the giving of exclusive breastfeeding. Researcher 
recommens to increase KIE about exclusive breastfeeding in BPS Wayan Witri. 
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