BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan dapat
disimpulkan sebagai berikut :

1. Usia penyapihan anak TK Puspita Gama Kecamatan Parakan Temanggung
sebagian besar tidak cukup umur (54,5%).

2. Perkembangan motorik halus anak TK Puspita Gama Kecamatan Parakan
Temanggung sebagian besar normal (63,6%).

3. Ada hubungan antara usia penyapihan dengan perkembangan motorik
halus pada anak TK Puspita Gama Kecamatan Parakan Temanggung,
dengan p=value (0,007).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-
saran sebagai berikut:

1. Bagi Pengajar TK Puspita Gama
Pengajar TK Puspita Gama hendaknya berupaya meningkatkan
perkembangan motorik halus anak dengan berbagai cara, diantaranya
memotivasi anak untuk bergerak dengan memberikan permainan yang
menarik perhatian anak dan lebih banyak memberikan pelajaran dalam

bentuk keterampilan.
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2. Bagi orang tua anak TK Puspita Gama
Ibu-ibu diharapkan memberikan ASI esklusif kepada anaknya selama 6
bulan dan disapih sampai usia 2 tahun, sehingga status gizi anak baik dan
perkembangan motorik halusnya dapat berjalan dengan normal.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Jika ada penelitian serupa disarankan untuk melakukan pengamatan aspek
lain yang meliputi personal sosial, perkembangan motorik kasar, dan
bahasa tidak hanya perkembangan motorik halus saja. Dan mengambil

faktor-faktor lain yang mempengaruhi perkembangan motorik halus anak.
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