
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

         Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan pada bab sebelumnya 

maka dapat diambil beberapa kesimpulan, yaitu: 

1. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan tentang kanker payudara 

dengan sikap terhadap pemeriksaan payudara sendiri pada ibu-ibu 

rumah tangga Desa Kedungsari ,Kecamatan Butuh Kabupaten 

Purworejo (p-value < 0,05). 

2. Terbanyak responden ( 44% ) tingkat pengetahuannya tentang kanker 

payudara adalah cukup 

3. Sikap Terbanyak responden ( 94% ) mendukung terhadap pemeriksaan 

payudara sendiri. 

4. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan tentang kanker 

payudara dengan sikap terhadap pemeriksaan payudara sendiri pada 

ibu-ibu rumah tangga Desa Kedungsari, Kecamatan Butuh, Kabupaten 

Purworejo dengan nilai koefisien hubungan sebesar 0,360. 
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B. Saran 

1. Bagi ibu-ibu rumah tangga 

Bagi ibu-ibu rumah tangga diharapkan untuk dapat mempertahankan 

upayanya untuk memperluas pengetahuan tentang kesehatan khususnya 

tetang kanker payudara dan Sadari. 

2. Bagi profesi bidan 

Bagi bidan diharapkan untuk dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

kanker payudara sehingga dapat digunakan untuk meningkatkan 

pengetahuan ibu-ibu rumah tangga tentang kanker payudara dan Sadari 

dalam upaya pencegahan penyakit tersebut.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Diharapkan bagi peneliti sebagai bahan informasi mengenai kanker 

payudara dan Sadari,serta mengembangkan mata kuliah metodologi 

penelitian.   

b. Diharapkan untuk meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi   

pengetahuan. 

c. Diharapkan untuk meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi sikap. 
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