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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi 

pemilihan KB Kalender di Desa Banyurejo Tempel Sleman tahun 2012. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Tingkat pendidikan responden paling banyak adalah SMA, yaitu ada 17

responden dengan persentase 56,7%.

2. Tingkat pengetahuan responden paling banyak adalah dengan tingkat 

pengetahuan yang cukup, yaitu ada 18 responden (60,0%).

3. Usia responden paling banyak adalah antara 20 – 35 tahun, yaitu ada 22

responden (73,3%).

4. Jumlah anak responden paling banyak adalah ibu dengan kategori primipara, 

yaitu ada 18 responden (60,0%).    
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B. Saran

1. Bagi STIKES A Yani

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan informasi atau masukan untuk 

menambah bahan pustaka serta meningkatkan pengetahuan dan wawasan bagi 

mahasiswa serta pembaca pada umumnya tentang KB Kalender. 

2. Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah sumber referensi dan pustaka 

bagi peneliti selanjutnya, terutama bagi yang mengambil penelitian tentang 

KB kalender

3. Bagi Pasangan Usia Subur Desa Banyurejo Tempel Sleman 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan saran dan masukkan bagi 

pasangan usia subur dalam rangka peningkatan pengetahuan mengenai alat 

kontrasepsi KB.

4. Bagi Puskesmas Tempel

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan saran dan masukkan bagi 

petugas kesehatan setempat sehingga dapat mengambil kebijakan terutama

dalam rangka peningkatan pengetahuan mengenai alat kontrasepsi KB.
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