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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 
 

Dari hasilpenelitiangambarankepatuhan ibu hamil dalam melakukan 

kunjungan antenatal care di Puskesmas Jetis II, Bantul, 

makadiperolehkesimpulansebagaiberikut: 

1. Kepatuhan ibu hamil trimester III yang melakukan antenatal care di 

Puskesmas Jetis II Bantul sebanyak 22 responden (78,6%)  

2. Kepatuhan ibu hamil trimester III yang melakukan antenatal care di 

Puskesmas Jetis II berdasarkan umur sebagian besar 20-35 tahun sebanyak 14 

responden(50%). 

3. Kepatuhan ibu hamil trimester III yang melakukan antenatal care di 

Puskesmas Jetis II berdasarkan pendidikan sebagian besar SMA sebanyak 

Responden(%). 

4. Kepatuhan ibu hamil trimester III yang melakukan antenatal care di 

Puskesmas Jetis II berdasarkan pekerjaansebagian besar tidak bekerja sebanyak 

12 responden(42,9%). 

 

B. Saran 

 

1. Bagi Bidan Puskesmas Jetis 2 Bantul 

Agar lebih meningkatkan kualitas pelayanan dan penyuluhan kesehatan 

khususnya tentang pemeriksaan kehamilan sesuai dengan karakteristik ibu 

hamil sehingga menurunkan komplikasi-komplikasi dari kehamilan, persalinan 

dan nifas. 

2. Bagi STIKES A Yani 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi pustaka dan sebagai 

sarana memperkaya ilmu kebidanan terutama hal-hal yang berkaitan dengan 

gambaran kepatuhan ibu hamil dalam melakukan antenatal care. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian serupa diharapkan mampu 

menyempurnakan penelitian ini Agar dapat melakukan penelitian yang lebih 

komprehensif dengan menganalisis karakteristik ibu hamil dengan variabel 

yang lain. 
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