HUBUNGAN PEMBERIAN SUSU FORMULA DENGAN KEJADIAN
KARIES GIGI PADA BALITA DI DUSUN PINGIT DESA
KECAMATAN PRINGSURAT KABUPATEN
TEMANGGUNG

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Sebagai salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES A. Yani Yogyakarta

Disusun oleh :

Atih apriani
1309080

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2012



HALAMAN PENGESAHAN
HUBUNGAN PEMBERIAN SUSU FORMULA DENGAN KEJADIAN

KARIES GIGI PADA BALITA DI DUSUN PINGIT DESA KECAMATAN
PRINGSURAT KABUPATEN TEMANGGUNG

KARYA TULIS ILMIAH

Didjukan oleh:

ATIH APRIANI
NIM 1309080

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah
Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya kebidanan
i Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta

--------------------------

Menyetujui:
Pengui. Pembimbing I, Pembimbing II,
|
P P
" e
Do Hi. Ut Heni EN. M Kes Dewi Rokhnna Rnkﬁunn\nratl.ﬁ SiT_ MPH Endang Suprapti, §.8.T
NIDN. 05-15035-5601 NIDN, 05-1003-7702 NIDN 03-2309-490]
Mengesahkan.
Ketua Program Studi DIl Kebidanan

STIKES A. Yani Yogyakarta

Tvaspinge Yuni Astuti Adebraini, S.5T M.Kes
NIDEFS-IUU&H&DI

ii



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat ALLAH SWT Robb

Semesta Alam, yang telah melimpahkan rahmatnya, taufik, dan hidayahnya,
Sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

Semua proses penyusunan karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari bimbingan

dan bantuan dari berbagai pihak. Maka dengan segala kerendahan hati penulis
ingin menyampaikan rasa terima kasih yang tulus dan penghargaan yang setingi-
tingginya kepada semua pihak yang telah membantu hingga terselesainya karya
tulis ilmiah ini.

1.

10.

11.

Ucapan terima kasih dan penghargaan yang tulus, penulis berikan kepada:
Dr. I Edi Purwoko Sp. B selaku Ketua Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan izin kepada
peneliti untuk melakukan penelitian.
Tyasning Yuni Astuti Anggraini, S.ST.,M.Kes selaku Ketua Program studi
DIl Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta yang telah memberikan izin kepada peneliti untuk melakukan
penelitian.
Dra. Hj. Umu Hani Edi Nawangsih.,M.Kes yang telah bersedia meluangkan
waktunya untuk menguji karya tulis ilmiah yang telah saya buat.
Dewi Rokhanawati,S.Si.T.,MPH selaku pembimbing 1 vyang telah
membimbing, mengarahkan, memberikan masukan dan saran dalam
menyusun karya tulis ilmiah ini.
Endang Suprapti, S.ST selaku pembimbing Il yang telah meluangkan waktu
untuk memberikan bimbingan dan pengarahan dalam menyusun karya tulis
ilmiah ini.
Kepala Dusun Pingit Desa yang telah memberikan ijin selama penulis
mengadakan penelitian.
Kepala Dusun Pingit Gilingan yang telah memberikan ijin uji validitas kepada
penulis.
PusKesMas Pingit Pringsurat yang telah memberikan data yang menunjang
untuk penelitian yang akan dilakukan.
Kader Posyandu di Dusun Pingit Desa yang telah turut serta dalam mencari
data-data dalam studi pendahuluan.
Seluruh Staf Pengajar Prodi DIIl Kebidanan Sekolah Tinggi lImu Kesehatan
jenderal Achmad Yani yang telah membimbing sehingga penulis mendapat
bekal dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah banyak
membantu hingga terselesainya karya tulis ilmiah ini.



Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh
dari kesempurna, hal ini karena keterbatasan pengetahuan dan pengalaman
penulis. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengharapkan
saran dan kritik yang membangun demi perbaikan dan kemajuan pada masa-masa
mendatang.

Yogyakarta, Juli 2012

Atih Apriani

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot ettt [
HALAMAN PENGESAHAN. ..ottt i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt et se e snesreens i
HALAMAN PERSEMBAHAN .....cooiiiiiiiis ettt 1\
KATA PENGANTAR ..ottt ettt sne e e eneenes v
DAFTAR ISt bbb vii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt X
DAFTAR SINGKATAN ..ottt sttt xi
INTISARI .o ettt Xiii
ABSTRACT Lottt ettt r e ae e te e e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang........ccoovoiiiiii 1
B. RUMUSAN MaSAIAN .......ocveiiiiiiiiice s 4
C. Tujuan Penelitian...........cocooiiiiiiicee e 4

L. TUJUAN UMUIM .t nre e snaenne s 4

2. TUJUAN KRUSUS ...ttt 5

D. Manfaat Penelitian.............cooooiiiiiiiiiieee s 5

E. Keaslian Penelitian .........cccooveviieiiesese e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 9
ALPEIHTAKU ... s 9
B. SUSU FOIMUIA ..ot 13
C. Karies Gigi pada Balita.............cccoooeiiiiiiiciecce e 17
D. Hubungan pemberian susu formula dengan kejadian karies gigi ................. 28

E. KErangka TEOM ......ccveeieiieiieeie ettt sttt ettt s sta et sne s 32

F. Kerangka KONSEP.......cuiiiiiiiiiiriisiieieie e 33
G HIPOLESIS 1.t et 33
BAB 111 METODE PENELITIAN ...ttt 34
A. Rancangan PeNetIaN.........cccooeiiiiiirieiee e 34
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ..........cccooeieeiiiiiiiiieeee e 34
C. Populasi dan Sampel Penelitian............ccocoociiiiiiiniiiiiec e 35
D. Variabel Penelitian...........cccoiiiiiiiicie e e 37

E. Definisi Operasional ..o 38
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data............ccccevviiiieiie i 38
G. Validitas dan Reliabilitas..........c.cccoviiieiieiiiie e 40
H. Analisa Data dan model statistik ..., 44

I, EtIKA PENEIITIAN .. ..veeiieie e 46

J. Pelaksanaan Penelitian..........ccoooiiiieiieiiiie e 47
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccooooviiviiiicien, 50
AL HaSH PENEITIAN. ... e 50

B. PembaNasan ..o s 58

vii



C. KEEEIDALASAN ...ttt e e e e e e e e 64

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN......coitiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 65
AL KESIMPUIAN ©.eeie et nne s 65
B SAIAN .o 66

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

viii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1.1 Keaslian penelitian..........cccccveveiieie e 7
Tabel 2.1 Komposisi yang disarankan pada susu formula..............ccoccevveiennen, 15
Tabel 3.1 Definisi Operasional............cccccvevviiiiiieiiiieseee s 38
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Pemberian Susu Formula.............ccoooveviieninnciin i 39
Tabel 3.3 Kategori SKOr Validasi..........ccccceiieiiieiiiiececce e 41
Tabel 3.5 Hasil Uji Reliabilitas Alfa-Cronbach.............ccooeoviiiiniiiiiins 44
Tabel 4.1 Karakteristik balita dan SDM kesehatan di Dusun Pingit Desa....... 52

Tabel 4.2 Karakteristik Responden Balita...........cccccocovviviiieevceeeceeennee. . 52
Tabel 4.3 Karakteristik Responden Ibu balita.............cccccooeeeeeiiiiiiiii. 53
Tabel 4.4 Pemberian susu formula... 55
Tabel 4.5 Kejadian Kkaries gigi pada ballta w57
Tabel 4.6 Tabel silang pemberian susu formula dengan kejadlan karles g|g|

pada balita di Dusun Pingit Desa, Kecamatan Pringsurat,

Kabupaten Temanggung ... e 58
Tabel 4.7 Hasil Uji korelasi Chi Square ........cccccceeevioiviiiiciiii i B9



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Jadwal Penyusunan Karya Tulis IImiah Mahasiswa
Lampiran 2. Lembar Permohonan menjadi responden

Lampiran 3. Lembar Identitas Balita

Lampiran4  Lembar Persetujuan menjadi responden

Lampiran5 Lembar kuesioner pemberian susu formula
Lampiran 6  Check list observasi karies gigi balita

Lampiran 7  Lembar Uji pakar

Lampiran 8  Hasil Uji Statistik Chi Kuadrat

Lampiran 9  Data responden dan Tabulasi Penelitian

Lampiran 10 Lembar Bimbingan Konsultasi



Balita
DINKES
DIY

KIA
KMSGB
KMS
Posyandu
Puskesmas

DAFTAR SINGKATAN

: Bawah Lima Tahun

: Dinas Kesehatan

: Daerah Istimewa Yogyakarta
: Kesehatan Ibu dan Anak

: Kartu Menuju Sehat Balita

: Kartu Menuju Sehat

: Pos Pelayanan Terpadu

: Pusat kesehatan Masyarakat

Xi



