
 xii 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER III TENTANG 

INISIASI MENYUSU DINI DI PUSKESMAS SEWON II BANTUL  

YOGYAKARTA TAHUN 2012 

 

INTISARI 

Dhita Ayuningtyas, Sujiyatini, M.Keb, Nendhi Wahyunia Utami, S.ST
 

Latar belakang : Inisiasi Menyusu Dini adalah bayi yang menyusu sendiri tanpa 

bantuan segera setelah lahir. IMD telah ditetapkan dalam Peraturan Pemerintah RI 

nomer 33 tahun 2012 pasal 9 yang berisi IMD wajib dilakukan dalam 1 jam oleh 

tenaga kesehatan. Fakta di  dunia dalam satu tahun ada empat juta bayi yang 

berusia kurang dari 28 hari meninggal dunia. Berdasarkan penelitian WHO 

mengemukakan bahwa kematian bayi usia kurang dari 2 bulan akan meningkat 

hingga 48% jika bayi tidak disusui. Di wilayah Puskesmas Sewon II dengan 648 

bayi hanya 8 bayi (1,2%) bayi yang dilakukan ASI Ekslusif. 
 

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil Trimester III 

tentang IMD di Puskesmas Sewon II Bantul Yogyakarta.                                          
 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Tehnik samplingnya 

adalah dengan accidental sampling. Subyek dalam penelitian ini adalah 36 

responden. Alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Analisis 

penelitian menggunakan persentase.                                                                   
 

Hasil :  Hasil penelitian menunjukan responden memiliki tingkat pengetahuan 

yang baik tentang IMD sebanyak 27 responden (75,0%), selain itu terdapat 8 

responden (22,2%) yang memiliki pengetahuan cukup tentang IMD dan 1 

responden (2,8%) yang berpengetahuan kurang.  
 

Simpulan : Pengetahuan responden di wilayah Puskesmas Sewon II Bantul 

Yogyakarta tentang IMD sudah baik.    
 

Saran : Hasil penelitian menunjukan bahwa pengetahuan ibu hamil trimester III 

sudah baik tetapi masih ada sejumlah responden yang masuk dalam kategori 

cukup dan kurang sehingga perlunya menambah dan menggiatkan penyuluhan dan 

informasi tentang IMD khususnya.  
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Kepustakaan  : 23 Kepustakaan                                                                                                             
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PICTURE OF THIRD TRIMESTER PREGNANCY AWARENESS ABOUT 

EARLY INITIATION OF BREASTFEEDING IN COMMUNITY HEALTH 

CENTER II SEWON BANTUL YOGYAKARTA  

ABSTRACT 

 Dhita Ayuningtyas, Sujiyatini, M.Keb, Nendhi Wahyunia Utami, S.ST  

Background: Early initiation of breastfeeding is the baby to feed themselves 

without help soon after birth. IMD has been stipulated in Government Regulation 

number 33 year 2012 article 9, which contains the IMD must be done within 1 

hour by health personnel. Facts in the world in one year there were four million 

infants less than 28 days away. According to the WHO study suggests that infant 

mortality is less than 2 months of age will increase to 48% if the baby is not 

breastfed. In the area of health centers with 648 Sewon II baby only 8 infants 

(1.2%) infants were done Exclusive breastfeeding.  

 

Objective: To reveal the third trimester maternal knowledge about IMD at health 

center II Sewon Bantul Yogyakarta.  

 

Methods: This study used a descriptive method. Sampling technique is by 

accidental sampling. The subjects in this study were 36 respondents. The tools 

used in this study is a questionnaire. Analysis of studies using percentages.  

 

Results: The results showed respondents had a good level of knowledge IMD by 

27 respondents (75.0%), while there were eight respondents (22.2%) were 

knowledgeable enough about IMD and 1 respondent (2.8%) were less 

knowledgeable.  

 

Conclusion: Knowledge of respondents in the health center II Sewon Bantul 

Yogyakarta on IMD is good.  

 

Suggestion: The results showed that third trimester maternal knowledge is good 

but there are still a number of respondents who fall into that category and less 

need to add and activate the extension and information about IMD in particular.  
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