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Latar Belakang: Usia batita merupakan usia penting dalam pertumbuhan dan
perkembangan fisik anak. Pada usia batita masih rawan terhadap berbagai
gangguan kesehatan baik jasmani maupun rohani. Perkembangan anak akan
optimal bila interaksi sosial sesuai dengan kebutuhan anak pada tahap
perkembanganya, bahkan sejak bayi masih di dalam kandungan. Perhatian dan
kasih sayang merupakan stimulasi yang penting pada awal perkembangan anak.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
ibu tentang tumbuh kembang batita usia 1-3 Tahun Di Posyandu Manding
Kelurahan Trirenggo Bantul Yogyakarta Tahun 2012,

Metode: Penelitian ini adalah diskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah ibu
yang memiliki batita usia 1-3 Tahun di Posyandu Manding Kelurahan Trirenggo
Bantul Yogyakarta, dengan teknik sampel total sampling berjumlah 30 responden.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner tertutup, analisis data menggunakan
deskriptif.

Hasil: Tingkat pengetahuan ibu tentang pengertian tumbuh kembang batita usia
1-3 adalah cukup (53,3%), tingkat pengetahuan tentang faktor yang
mempengaruhi tumbuh kembang batita adalah baik (56,7%), tingkat pengetahuan
tentang kebutuhan dasar batita usia 1-3 tahun adalah baik (63.3%), tingkat
pengetahuan mengenai ciri-ciri tumbuh kembang batita usia 1-3 tahun adalah
cukup (46,7%) dan tingkat pengetahuan ibu mengenai tahap-tahap tumbuh
kembang batita usia 1-3 adalah cukup (40%).

Simpulan: Tingkat pengetahuan ibu tentang tumbuh kembang batita usia 1-3
tahun di Posyandu Manding Trirenggo Bantul Yogyakarta adalah baik (53%).

Saran : Agar lebih meningkatkan pemberian informasi dan penyuluhan
khususnya tentang tumbuh kembang batita ditempat yang pengetahuannya kurang.

Kata Kunci : Pengetahuan, tumbuh kembang batita.
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Background: Toddler age is an age in the growth and physical development of
children. At the age of toddlers are prone to various health problems both physical
and spiritual. Be optimal if the child's development of social interaction in
accordance with the needs of children at this stage of its development, even as a
baby still in the womb. Attention and affection are important in stimulating the
early development of children.

Purpose: This study aims to determine the mother's knowledge level overview of
the growth and development of toddlers aged 1-3 years in Posyandu Manding
Trirenggo Bantul Yogyakarta 2012.

Methods: This study is descriptive. The population in this study were mothers of
toddlers aged 1-3 years in Posyandu Manding Trirenggo Bantul Yogyakarta, with
a total sample of sampling techniques that amounted to 30 respondents. The data
was collected using closed questionnaire, data analysis using descriptive.

Results: The level of maternal knowledge about the understanding of growth and
development of toddlers ages 1-3 is a pretty 53.3%, the level of knowledge about
the factors that influence the growth and development of toddlers is a good 56.7%,
the level of knowledge about the basic needs of toddlers aged 1-3 years is good
63.3%, the level of knowledge about the characteristics of growth and
development of toddlers aged 1-3 years was 46.7% and a sufficient knowledge of
mothers about the stages of growth and development of toddlers ages 1-3 is
enough 40%.

Conclusion: The level of maternal knowledge about growth and development of
toddlers aged 1-3 years in Posyandu Manding Trirenggo Bantul, Yogyakarta is
good 53%.

Suggestion: To further improve the provision of information and counseling
about the growth and development of toddlers particular place which his
knowledge is less.
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