
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui hubungan antara frekuensi 

kunjungan antenatal dengan kejadian BBLR di RSUD Panembahan Senopati 

Bantul Yogyakarta tahun 2011. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar responden dalam penelitian ini adalah responden dengan 

berat badan bayi lahir normal, yaitu sebanyak 67 responden (63,8%).. 

2. Sebagian besar responden dalam penelitian ini adalah ibu dengan frekuensi 

antenatal lengkap, yaitu sebanyak 71 responden (67,6%).. 

3. Ada hubungan antara frekuensi kunjungan antenatal dengan kejadian 

BBLR di RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta tahun 2011 

dengan nilai  25,763.  

4. Nilai koefisien contingency sebesar 0,544 maka dapat disimpulkan, terjadi 

hubungan yang sedang antara frekuensi kunjungan antenatal dengan 

kejadian BBLR di RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta tahun 

2011. 
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B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa kebidanan STIKES A. Yani 

Diharapkan mahasiswa lebih menambah pengetahuan dan wawasan 

dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah serta menambah pengalaman  dalam 

bidang penelitian khususnya mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

kejadian BBLR. 

 

2. Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan di RSUD Panembahan Senopati  

Diharapkan petugas pelayanan kesehatan di RSUD Panembahan 

Senopati dapat mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian 

BBLR dan ikut berperan dalam pencegahan BBLR. 

 

3. Bagi Bidan di RSUD Panembahan Senopati  

Diharapkan bidan dan tenaga kesehatan untuk memberikan asuhan 

pada ibu dan keluarga dalam melakukan asuhan antenatal yang optimal 

dan memotivasi ibu dan keluarga untuk memeriksakan kehamilannya 

sedini mungkin dan secara teratur.  
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4. Bagi Ibu hamil di RSUD Panembahan Senopati  

 Diharapkan ibu hamil dan keluarga dapat lebih memahami 

pentingnya melakukan kunjungan antenatal sedini mungkin dan secara 

teratur. 

 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggaendalikan variabel 

pengganggu yang belum dapat dikendalikan oleh peneliti sebelumnya. 
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