
i 

 

HUBUNGAN TEKNIK PERAWATAN TALI PUSAT DENGAN KASA 

STERIL DAN LAMA PELEPASANNYA DI DUKUH KEDATON PLERET 

BANTUL YOGYAKARTA 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya  

Kebidanan  STIKES A. Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

 

ENDANG SUFREBTAWATI 

1309200 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

JENDERAL ACHMAD YANI  

YOGYAKARTA 

2012 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 
HUBUNGAN TEKNIK PERAWATAN TALI PUSAT DENGAN KASA STERIL 

DAN LAMA PELEPASANNYA DI DUKUH KEDATON PLERET BANTUL 

YOGYAKARTA 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Disusun Oleh : 

 

Endang Sufrebtawati 

1309200 

 
Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima SebagaiSalah Satu Syarat 

untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya KebidananSekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Jenderal Achmad YaniYogyakarta 

 

Tanggal : 13 Agustus 2012 

 

Menyetujui : 

 

 

Penguji 
 

 

 

 
Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH 

NID : 0619047702 

Pembimbing I 
 

 

 

 
Dra. Hj. Ummu Hani E, M.Kes 

NID :05150556010 

Pembimbing II 
 

 

 

 
 Ratna Prahesti, S.ST 

NID:0505028901 

 

 

 
 

 

 

Mengesahkan, 

Ketua Proram Studi Diploma III Kebidanan 

STIKES A. Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

Tyasning Yuni Astuti Anggraini,S.ST., M. Kes. 

NID :0510068501 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



iv 

 

PERNYATAAN 

 

 

Saya yang bertandatangan di bawahini : 

Nama  : Endang Sufrebtawati 

NPM   : 1309200 

Program Studi : D III Kebidanan STIKES A. Yani Yogyakarta 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam karya tulis ini tidak terdapat karya tulis 

yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 

Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat 

yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu 

dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

 

 

       Yogyakarta, Juli 2012 

 

 

 

          Endang Sufrebtawati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vii 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

 

 

Alhamdulilah puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah dengan judul “Hubungan Teknik Perawatan Tali Pusat dengan Kasa 

Steril dan Lama Pelepasannya Di BPS Endang Purwaningsih Pleret Bantul” 

yang disusun untuk memenuhi salah satu tugas akhir pendidikan Diploma III 

Kebidanan di STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

Karya tulis ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan dari berbagai 

pihak, oleh karena itu dalam kesempatan ini, penulis menyampaikan ucapan 

terima kasih kepada semua pihak yang telah ikhlas memberikan bantuan, antara 

lain kepada yang terhormat : 

1. dr. Edy Purwoko, Sp.B selaku Ketua STIKES Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

2. Tyasning Yuni Astuti Anggraini, S.ST, M.Kes ,selaku Ketua Jurusan 

Kebidanan STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Dra. Hj. Ummu Hani Edinawangsih. M.Kes , sebagai pembimbing I dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Ratna Prahesti, S.ST, sebagai pembimbing II dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

5. Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH, selaku penguji Karya Tulis Ilmiah dan banyak 

memberikan saran-saran perbaikan pada penulis dalam penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

6. Seluruh staff Pengajar Jurusan Kebidanan STIKES Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

7. Seluruh pihak BPS. Endang Purwaningsih sebagai tempat penelitian 

8. Bapak, Ibu, adik, dan keluarga tercinta yang telah banyak memberikan 

dukungan moril dan materil selama penulis menyelesaikan pendidikan serta 

memberikan teladan dalam segi kehidupan. 

9. Teman-teman dan semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Sepenuhnya penulis menyadari bahwa dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini 

masih jauh dari kesempurnaan.Oleh karena itu saran dan kritik yang bersifat 

membangun sangat diharapkan sebagai perbaikan penulis dan modal dimasa yang 

akan datang. 

Akhir kata, hanya kebenaran datangnya dari Allah SWT, semoga Allah yang 

Maha Pengasih senantiasa memberi perlindungan dan limpahan karunia kepada 

kita dan mudah-mudahan Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat dan 

berguna bagi semua.  

 

Yogyakarta,      2012 

  

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



viii 

 

                         Penulis 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



ix 

 

DAFTAR ISI 

 

JUDUL..............................................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN.........................................................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN..........................................................................  iii 

PERNYATAAN……………………………………………………………...  iv 

MOTTO………………………………………………………………………. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN……………………………………………...  vi 

KATA PENGANTAR......................................................................................  vii 

DAFTAR ISI..................................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR........................................................................................  x 

DAFTAR TABEL…......................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN.................................................................................... . xii 

INTISARI…………………………………………………………………….. xiii 

ABSTRACT…………………………………………………………………... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A.Latar Belakang .................................................................................  1 

B.Rumusan Masalah ............................................................................  5 

C. Tujuan Penelitian .............................................................................  5 

D.Manfaat Penelitian............................................................................  5 

E. Keaslian Penelitian ..........................................................................  6 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Teori .................................................................................  9 

B.Kerangka Teori .................................................................................  22 

C.Kerangka Konsep………………………………………………….  23 

D. Hipotesis ………………………………………………………….. 23 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian .............................................................................  24 

B. Lokasi Dan Waktu Penelian  ...........................................................  24 

C. Populasi Dan Sampel .......................................................................  24 

D. Variabel Penelitian  .........................................................................  25 

E. Definisi Operasional ……………… ...............................................  25 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ...............................................  26 

G. Metode Pengolahan Dan Analisis Data  ..........................................  27 

H. Etika Penelitian  ..............................................................................  31 

I. Pelaksanaan Penelitian ......................................................................  33 

 

BAB IVHASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ...............................................................................  33 

B. Pembahasan .....................................................................................  40 

C. Keterbatasan Penelitian ...................................................................  47 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



x 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan .....................................................................................  49 

B. Saran ................................................................................................  50 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Teori Penelitian ……………………………………...     22 

Gambar 2.2 Kerangka Konsep Penelitian …………………………………… 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1.Definisi Operasional ……………………………………………… 25 

Tabel 3.2.Koefisien Korelasi ……………………………….……..………….  29 

Tabel 4.1.Distribusi Frekuensi Umur ...............................................................      34  

Table 4.2.Distribusi Frekuensi Paritas .............................................................  35 

Tabel 4.3.Distribusi Frekuensi Masa Gestasi................................................ ...  35 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Pendidikan…………………………………. .  36 

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Bayi………………………… .  36 

Tabel 4.6.Distribusi Frekuensi Berat Badan Lahir...........................................  37 

Tabel 4.7.Distribusi Frekuensi Perawatan Tali Pusat.......................................      37 

Tabel 4.8.Distribusi Frekuensi Lama Lepas Tali Pusat ...................................  38 

Table 4.9.Distribusi Frekuensi Hubungan Teknik  

Perawatan Tali Pusat Dengan Lama Pelepasannya  .........................................  38 

Tabel 4.10.Hasil Hubungan Teknik Perawatan Tali Pusat  

               Dengan Kasa Steril dan Lama Pelepasannya……………………. ...  39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 2 Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran 3 Pedoman Wawancara 

Lampiran 4 Jadwal Kegiatan Penelitian 

Lampiran 5 Hasil Peneliatan 

Lampiran 6 Surat Izin Penelitian Guberbur DIY 

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian Bappeda Bantul 

Lampiran 8 Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Bantul 

Lampiran 9 Surat Izin Studi Pendahuluan BPS Endang Purwaningsih 

Lampiran 10 Surat Izin Penelitian BPS Endang Purwaningsih 

Lampiran 11 Surat Balasan Peelitian BPS Endang Purwaningsih 

Lampiran 12 Jadwal Bimbingan KTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul_1309200_Endang Sufrebtawati_D3 Kebidanan
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi


