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INTISARI

Latar Belakang : Angka kematian bayi di Indonesia menurut WHO disebutkan
bahwa pada tahun 2010 kematian bayi pada kelahiran dan umur kurang dari satu
tahun sebesar 27/1000 kelahiran hidup. Inisiasi menyusu dini merupakan salah
satu upaya untuk menurunkan angka kematian bayi dan mensuksekan ASI secara
eksklusif. Pemberian ASI sejak dini dapat memberikan efek perlindungan pada
bayi dari penyakit infeksi. Mengingat adanya beberapa bidan praktek swasta di
wilayah puskesmas Karanggetas tidak melaukan IMD dan hasil pencapaian ASI
eksklusif pada tahun 2011 bar mencapai 37,3%. Diharapkan dengan diketahuinya
gambaran pelaksanaan IMD oleh bidan di wilayah Puskesmas Karanggetas akan
menjadi bahan evaluasi untuk meningkatkan pelaksanaan IMD.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui gambaran pelaksanaan inisiasi menyusu
dini oleh bidan di wilayah kerja Puskesmas Karanggetas Kabupaten Purworejo.
Metode Penelitian: MetodePenelitian yang digunakan adalah desain deskriptif
observasional dengan pendekatan waktu crossectional. Tehnik pengambilan
sampel menggunakan purposive sampling yaitu dari 16 bidan yang diambil
menjadi sampel 11 orang bidan.Data pelaksanaan inisiasi menyusui dini
dikumpulkan menggunakan lembar check list. Analisis data menggunakan analisis
univariat.

Hasilnya : Pelaksanaan inisiasi menyusui dini sebanyak 72,7% sudah baik.
Berdasarkan pendidikannya 81,9% memiliki pendidikan DIl telah melaksanakan
Inisiasi Menyusu Dini dengan baik, dan menurut berdasarkan pelatihan Asuhan
Persalinan Normal maka 66,7% yang telah memiliki sertifikat pelatihan
standarisasi Asuhan Persalinan Normal melaksanakan inisiasi menyusu dini
dengan baik

Kesimpulan :Pelaksanaan inisiasi menyusu dini sebagian besar bidan sudah baik.

Kata Kunci : Bidan, Inisiasi Menyusu Dini
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DESCRIPTION OF THE INITIATION OF THE MIDWIFE IN EARLY
FEEDING WORKING AREA PUSKESMAS KARANGGETAS
DISTRICT PURWOREJO

ABSTRACT
Sunarti Aniswati!, Endang Rostiati?, the Seri Suprapti?

Background:The infant mortality rate In Indonesia according WHO stated that
2010 the infant mortality at birth and age iss than one year is 27/1000 life birth.
Early breastfeeding initiation is one of effort to decrease infant death rate and to
succeed ASI exclusively. Early breastfeeding can provide protective effects in
infant from infectious disease. There are some private pratice midmives in health
center work Karanggetas that unexecute early initiation of breastfeeding, and the
resultof attainment exclusive ASI in 2011 reached 37,3%. This resarch is expected
to know the image of implementation of early initiation of breastfeeding.
Objectives: To know the description of the implementation of an early initiation
of breastfeeding by midwives at the health center work Karanggetas Purworejo.
Research Methods:the methode of research is descriptive observational with
croos sectional approach. Tehnique sampling in this research use purposive
sampling that is 16 midwives who is taken become midwives as
sampls/respondents. Data of implementation early breastfeeding initiation is
collected use checklist sheet. Data analysis used univariate analysis.

The result: Implementation of early initiation of breastfeeding 72,7%. Based on
their education 81,9%, DIII education Level have implement breastfeeding
initiation well and based on normal labor care training then 66,7% that have
certificates of standardization normal labor care training execute early
breastfeeding initiation well

Conclusion: The implementation of an early initiation of breastfeeding is good
most of the respondents.
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