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BAB V 

PENUTUP  

 

A. Kesimpulan  

1. Karakteristik responden menurut :  

a. Pendidikan  

Dalam penelitian ini sebagian besar berpendidikan tamat SD yaitu 

sebanyak 130 orang responden (71,4%).  

b. Sumber informasi 

Dalam penelitian ini sebagian besar mendapatkan informasi tentang 

diare dari tenaga kesehatan yaitu sebanyak 167 responden (91,8%).  

c. Usia  

Dalam penelitian ini sebagian besar berumur 20 – 35 tahun yaitu 

sebanyak 103 responden (56,6%).  

d. Pekerjaan ibu  

Dalam penelitian ini sebagian besar adalah sebagai ibu rumah tangga 

yaitu sebanyak 142 responden (78%).  

2. Pengetahuan ibu tentang pengertian diare pada balita di Desa Wanaraja,  

sebagian besar termasuk dalam kategori cukup sebanyak 77 responden 

(42,3%), sedangkan sisanya kategori baik 76 responden (41,7%) dan 

kategori kurang 29 responden (15,9%).  

3. Pengetahuan ibu tentang penyebab diare pada balita di Desa Wanaraja 

sebagian besar termasuk dalam katagori cukup sebanyak 109 responden 
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(59,9%), sedangkan sisanya termasuk dalam katagori kurang 73 responden 

(40,1%) dan katagori baik tidak ada (0%).  

4. Pengetahuan ibu tentang jenis diare pada balita di Desa Wanaraja sebagian 

besar termasuk dalam katagori kurang sebanyak 127 responden (69,8%), 

sedangkan sisanya termasuk dalam katagori cukup 30 responden (16,5%) 

dan katagori baik 25 responden (13,7%).  

5. Pengetahuan ibu tentang akibat diare pada balita di Desa Wanaraja 

sebagian besar termasuk dalam katagori baik sebanyak 69 responden 

(37,9%), sedangkan sisanya termasuk dalam katagori kurang 68 responden 

(37,4%) dan katagori cukup 45 responden (24,7%).  

6. Pengetahuan ibu tentang komplikasi diare pada balita di Desa Wanaraja 

sebagian besar termasuk dalam katagori baik sebanyak 108 responden 

(59,3%), sedangkan sisanya termasuk dalam katagori kurang 74 responden 

(40,7%) dan katagori cukup tidak ada (0%).  

7. Pengetahuan ibu tentang pencegahan diare pada balita di Desa Wanaraja 

sebagian besar termasuk dalam katagori cukup sebanyak 110 responden 

(60,4%), sedangkan sisanya termasuk dalam katagori baik 47 responden 

(25,8%) dan katagori kurang sebanyak 25 responden (13,8%).  

8. Pengetahuan ibu tentang penatalaksanaan diare pada balita di Desa 

Wanaraja sebagian besar termasuk dalam katagori baik sebanyak 132 

responden (72,5%), sedangkan sisanya termasuk dalam katagori cukup 37 

responden (20,3%) dan katagori kurang sebanyak 13 responden (7,2%).  
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9. Pengetahuan ibu tentang diare secara umum pada balita di Desa Wanaraja 

sebagian besar termasuk dalam katagori baik, yaitu sebanyak 73 responden 

(40,1%), sedangkan sisanya termasuk katagori cukup 70 responden 

(38,5%) dan katagori kurang sebanyak 39 responden (21,4%).  

 

B. Saran  

1. Bagi Ibu Balita Di Desa Wanaraja  

Ibu balita hendaknya bisa mencari informasi tentang diare lebih banyak 

lagi melalui berbagai sumber informasi yang ada sehingga pengetahuan 

ibu dapat meningkat.  

2. Bagi Profesi Bidan, Perawat Puskesmas Wanayasa 2 

Diharapkan bagi tenaga kesehatan untuk memberikan penyuluhan yang 

lebih intensif tentang diare dengan teknik konseling.  

3. Bagi Institusi Pendidikan STIKES A Yani  

Hasil penelitian ini menjadi bahan bacaan kepustakaan penelitian di 

bidang kesehatan khususnya tentang diare. Institusi pendidikan diharapkan 

dapat menciptakan calon tenaga kesehatan yang berkualitas dalam rangka 

meningkatkan derajat kesehatan.   

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan menganalisis 

variabel yang diduga berpengaruh terhadap tingkat pengetahuan tentang 

diare oleh tenaga kesehatan.  
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