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ARVITA BUNDA MAGUWOHARJO DEPOK SLEMAN
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Latar Belakang: Angka Kematian Bayi (AKB) di Indonesia masih tinggi yaitu 35
per 1000 kelahiran hidup. Inisiasi Menyusu Dini (IMD) atau membiarkan bayi untuk
menyusu sendiri segera setelah lahir merupakan salah satu cara untuk menurunkan
AKB. Namun, data Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2003,
hanya ada 4% bayi yang mendapat ASI dalam 1 jam pertama kelahiranya. Hasil
studi pendahluan yang dilakukan di Rumah Sakit Ibu dan Anak Arvita Bunda
Maguwoharjo Depok Sleman Yogyakarta kepada 10 orang ibu hamil trimester I1I
didapatkan hanya ada 3 orang yang mengetahui tentang IMD dan 7 orang
mengatakan tidak mengetahui tentang IMD. Hasil tersebut menunjukan bahwa
masih banyak ibu hamil trimester III yang belum mengetahui tentang IMD.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil trimester III tentang
Inisiasi Menyusu Dini di Rumah Sakit Ibu dan Anak Arvita Bunda Maguwoharjo
Depok Sleman.

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan cross-
sectional. Subyek dalam penelitian ini adalah ibu hamil trimester III yang
berkunjung ke Rumah Sakit Ibu dan Anak Arvita Bunda Maguwoharjo Depok
Sleman Yogyakarta pada bulan September 2009. Instrumen pada penelitian ini
adalah kuesioner.

Hasil Penelitian: Pengetahuan ibu hamil trimester III tentang inisiasi menyusu dini
di Rumah Sakit Ibu dan Anak Arvita Bunda Maguwoharjo Sleman Yogyakarta dapat
didapatkan bahwa responden sebagian besar dengan pengetahuan cukup baik tentang
inisiasi menyusu dini sebanyak 32 responden (53,3%), dengan pengetahuan baik 25
responden (41,7%), dan kurang baik sebanyak 3 responden (5%).

Kesimpulan: Pengetahuan ibu hamil trimester III tentang inisiasi menyusu dini di
Rumah Sakit Ibu dan Anak Arvita Bunda Maguwoharjo Depok Sleman Yogyakarta
adalah cukup baik.
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ABSTRACT

OVERVIEVW OF KNOWLEDGE PREGNANT MOTHER THIRD-
TRIMESTER
OF EARLY BREASTFEEDING INITITATION ON MOTHER AND
CHILD ARVITA BUNDA HOSPITALS MAGUWAHARJO
DEPOK SLEMAN YOGYAKARTA

Background: Baby Mortality Rate (AKB) in Indonesia is still high at 35 each 1000
live births. Early initiation of breastfeeding (IMD) or allow baby to feed themselves
soon after birth is one way to reduce the AKB. However, the Indonesian’s
Demographic Health Survey (SDKI) in 2003 noted that there is only 4% of infants
who are breastfed within the first hour of his birth 1. The results of preliminary
studies conducted at mother and child arvita bunda hospitals Maguwoharjo Depok
Sleman Yogyakarta to 10 people third trimester pregnant women get only 3 people
know about the IMD and the 7 people say do not know about the IMD. The results
showed that there are many third-trimester pregnant women who do not know about
IMD.

Objectives: overview of knowledge pregnant mother third-trimester of early
breastfeeding inititation on mother and child arvita bunda hospitals in Maguwaharjo
Depok sleman

Research Methods : This study was descriptive with cross-sectional approach.
Subjects in this study is the third-trimester pregnant women who visited the mother
and child arvita bunda hospitals on Maguwoharjo Depok Sleman Yogyakarta in
September 2009. Instruments in this study is the questionnaire. Analysis of data
using frequency distributions.

Research Results: The knowledge of third trimester pregnant women about early
initiation of breastfeeding on mother and child arvita bunda hospitals Maguwoharjo
Yogyakarta was found that the majority of respondents with good knowledge of
early initiation of breastfeeding as much as 32 respondents (53.3%), with a good
knowledge 25 respondents (41.7%), and not so good as much as 3 respondents (5%).
Conclusion: Knowledge third trimester pregnant women about early initiation of
breastfeeding on mother and child arvita bunda hospitals Maguwoharjo Depok
Sleman Yogyakarta is pretty good.
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