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INTISARI

Latar Belakang: ASI eksklusif sangat penting bagi bayi, manfaat utama
pemberian ASI eksklusif bagi bayi sangat banyak, antara lain sebagai nutrisi
terbaik, meningkatkan daya tahan tubuh, meningkatkan kecerdasan, dan
meningkatkan jalinan kasih sayang. Berdasarkan SDKI tahun 2007 hanya (18%)
ibu yang memberikan ASI eksklusif empat sampai lima bulan. UNICEF
menyatakan, sebanyak 30.000 kematian bayi di Indonesia dan 10 juta kematian
anak Balita di dunia pada tiap tahunnya, bisa dicegah melalui pemberian ASI (Air
Susu Ibu) secara eksklusif selama enam bulan sejak tanggal kelahirannya, tanpa
harus memberikan makanan serta minuman tambahan kepada bayi.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan ibu hamil
TM 111 tentang ASI eksklusif dengan Kesiapan pemberian ASI eksklusif di RB
An-Nissa Surakarta tahun 2010.

Metode Penelitian: Metode penelitian menggunakan desain observational
analitik dengan pendekatan cross sectional. Pelaksanaan penelitian dilakukan di
RB An-Nissa Surakarta. Subjek penelitian adalah ibu hamil yang memeriksakan
diri ke RB An-Nissa pada bulan Februari 2010. Uji statistik menggunakan statistik
non parametrik kendall tau.

Hasil Penelitian: Tingkat pengetahuan responden tentang ASI eksklusif, dalam
kategori tinggi yaitu 12 responden (30%), tingkat pengetahuan sedang 15
responden (37.5%), dan tingkat pengetahuan rendah 13 responden (32.5%).
Kesiapan responden dalam memberikan ASI ekslusif, 10 responden (25%) merasa
siap untuk memberikan ASI ekslusif, 16 responden (40%) kurang siap dalam
pemberian ASI ekslusif dan 14 responden (35%) tidak siap untuk memberikan
ASI eksklusif.

Kesimpulan: Ada hubungan antara antara tingkat pengetahuan ibu hamil TM Il11
tentang ASI eksklusif dengan kesiapan pemberian ASI eksklusif dibuktikan
dengan hasil uji statistik di mana hasil t hitung (0.665) >t Tabel (0.185).
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THE CORRELATION BETWEEN LEVEL OF KNOWLEDGE
PREGNANT MOTHER TM |1l ABOUT BREASTFEEDING
WITH PREPARING GIVING BREASTFEEDING
AT RB AN-NISSA SURAKARTA ON 2009
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ABSTRACT

Background: Breastfeeding very important for the baby, use, benefit. Especial
benefit of gift of breastfeeding for plenty (of) baby, for example as best nutrient.
Pursuant to SDKI 2007 only (18%) mother giving breastfeeding four until five
month. UNICEF express, as much 30.000 baby death in Indonesia and 10 million
child death in world, can be prevented by through gift breastfeeding during six-
month commencing from birth, without having to give food and also the
additional beverage to baby.

Research Target: Knowing the relation between level of knowledge pregnant
mother TM 111 about breastfeeding with preparing giving breastfeeding at RB An-
Nissa Surakarta on 20009.

Research Methods: using observational analytic with cross sectional approach.
Research done in RB An-Nissa Surakarta on 9-16 February 2009 with the object
is all pregnant mother who visiting in RB An-Nissa Surakarta. To analyze the
correlation using Kendall tau test for confidence interval at 95%.

Result: Level knowledge responder about breastfeeding is 12 responder (30%),
high level, 15 responder ( 37.5%) with medium level, and 13 responder ( 32.5%)
with low level. Readiness of responder in giving breastfeeding, 10 responder
(25%) feeling ready for giving breastfeeding, 16 responder (40%) less ready to in
gift breastfeeding and 14 responder (35%) not ready for giving breastfeeding.
Conclusion: There is relation between level of knowledge pregnant mother TM
11 about breastfeeding with preparing giving breastfeeding at RB An-Nissa
Surakarta on 2009 with the statistical test result where about result of t count
(0.665) > 1 table (0.185)
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