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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

         Berdasarkan hasil dan pembahasan yang diperoleh dari penelitian dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

     1. Dari 32 responden yang diteliti  diperoleh mayoritas sebagian besar tingkat  

pengetahuan tinggi sebanyak 21 responden (65,62%). Hal ini menunjukkan 

pengetahuan yang baik pada ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan.. 

     2. Kepatuhan ANC responden sebagian besar adalah patuh sebanyak 23  

responden (71,88%). Kepatuhan ANC tersebut dipengaruhi oleh 

pengetahuan responden yang sudah baik tentang tanda bahaya kehamilan. 

     3. Dari hasil uji chi quadrat diperolah nilai 2χ  hitung lebih dari 2χ  tabel maka 

Ha diterima dan Ho ditolak, Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan 

tingkat pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan ibu hamil dengan 

kepatuhan ANC. Jadi semakin mendorong responden untuk patuh 

melakukan ANC. 

 

B. Saran 

      Dengan memperhatikan hasil penelitian, maka penulis memberikan saran: 

      1. Bagi ibu hamil  

   Untuk dapat meningkatkan kesadaran ANC dengan patuh sesuai saran  

tenaga kesehatan dan mencari informasi tentang tanda bahaya kehamilan.  
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      2.  Bagi Bidan 

a. Diharapkan bagi bidan dapat menumbuhkan kesadaran dan motivasi 

kepada ibu hamil untuk melakukan ANC secara teratur. 

b. Meningkatkan pelayanan ANC yang komprehensif termasuk  

memberikan penyuluhan tentang tanda bahaya kehamilan didalamnya. 

 c. Bisa menjadi fasilitator untuk menggerakkan peran serta masyarakat 

dalam penyediaan sarana Ambulan desa.   

     . 3.  Bagi Puskesmas Kertek I 

     Lebih sering memberikan penyuluhan dan meningkatkan informasi 

kepada ibu hamil tentang pentingnya pengetahuan tentang tanda bahaya 

kehamilan dan ANC, serta dapat menambah jadwal kunjungan ANC di 

Puskesmas. 

4. Bagi Peneliti lain 

      Perlu dilakukan penelitian yang  berkaitan / berkelanjutan dengan 

mengkaji faktor-faktor lain yang mempengaruhi ANC seperti geografi dan 

jarak untuk meningkatkan kunjungan ibu hamil. 

5.  Institusi Pendidikan 

       Perlu diberikannya arahan kepada mahasiswa dalam penelitian 

sehingga hasil penelitian diharapkan akan dapat digunakan sebagai 

langkah awal selanjutnya. 
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