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PADA BAYI BERAT LAHIR RENDAH DI RS PKU MUHAMMADIYAH 

YOGYAKARTA TAHUN 2012

INTISARI

Mazaya Nashihah, Sujiyatini, Nendhi Wahyunia U, 

Latar Belakang:  BBLR termasuk faktor utama dalam peningkatan angka kematian 
dan angka kesakitan neonatus, bayi dan anak serta memberikan dampak jangka 
panjang terhadap kehidupannya dimasa depan. Di negara berkembang seperti 
Indonesia, tingginya angka kesakitan dan kematian pada bayi BBLR masih menjadi 
masalah utama terhadap kehidupannya dimasa depan.

Tujuan: Mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang metode kangguru pada 
BBLR di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2012.

Metode: Penelitian ini adalah diskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah ibu yang 
mempunyai bayi BBLR di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta dengan teknik 
sampel Accidental Sampling yaitu 15 responden. Pengumpulan data dilakukan 
dengan menggunakan kuesioner tertutup, analisis data menggunakan analisis 
Deskriptif.

Hasil: Berdasarkan hasil penelitian tingkat pengetahuan ibu tentang metode kangguru 
pada BBLR di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2012 adalah baik (60%), 
tingkat pengetahuan ibu tentang pengertian metode kangguru pada BBLR adalah baik 
(53.3%), tingkat pengetahuan ibu tentang manfaat metode kangguru pada BBLR 
adalah baik (46,7%) tingkat pengetahuan ibu tentang efek metode kangguru pada 
BBLR adalah baik (60%) dan tingkat pengetahuan ibu tentang cara melakukan 
metode kangguru pada BBLR adalah baik (60%)

Simpulan: Tingkat pengetahuan ibu tentang metode kangguru pada BBLR di RS 
PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2012 adalah baik (60%).

Saran: Diharapkan perawat di NICU RS PKU Muhammadiyah memberikan 
sosialisasi untuk menekankan makna dari komitmen yang dapat menumbuhkan 
kecerdasan komprehensif bayi.

Kata Kunci: Pengetahuan, metode kanguru, BBLR

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



v

GAMBARAN  PENGETAHUAN IBU TENTANG  METODE  KANGGURU 
PADA BAYI BERAT LAHIR RENDAH DI RS PKU MUHAMMADIYAH 

YOGYAKARTA TAHUN 2012

ABSTRACT
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Background: Including a major factor in LBW mortality and increased morbidity of 
neonates, infants, and child provide long term impact on his life in the future. In 
developing countries such as Indonesia, the high morbidity and mortality in LBW 
remains a major problem on his life in the future. 

Objective: The objective of the study were to overview of maternal knowledge about 
KMC with their LBW neonates in PKU Muhammadiyah Yogyakarta Hospitals.

Methods: The research design for the study was descriptive research design with 
accidental sampling  technique was used to select 15 mothers with their LBW 
neonates in PKU Muhammadiyah Yogyakarta Hospitals. A questionnaire containing 
20 items were formulated and used to interview the mothers regarding their 
knowledge about KMC.

Results: the data was collected and analyzed using both descriptive and inferential 
statistics. The finding reveals that : knowledge of mothers regarding KMC was found 
to be nice (60%), Knowledge of the mothers about the understanding of KMC on 
LBW neonates is good (53,3%), Knowledge of the mothers regarding benefits of 
KMC on LBW neonates is good (46,7%), Knowledge of the mothers regarding effect 
of KMC on LBW neonates is good (60%), Knowledge of the mothers regarding to 
implement of KMC on LBW neonates is good (60%).

Conclusion: Knowledge of the mothers regarding KMC on LBW neonates is good 
(60%)

Advise: It is expected to nurses in NICU PKU Muhammadiyah Yogyakarta Hospitals 
can provides socialization to emphasize significance of the commitment to grow
comprehensive intelligence of the baby. 
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