BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pendlitian ini dapat dibuat kesimpulan antara lain

sebagai berikut:

1

Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tandatanda bahaya kehamilan di
Puskesmas Turi dapat digolongkan dalam kriteria baik, yaitu ssbanyak 40
orang (85,1%).

Kesigpan mental ibu hamil dalam menghadapi persalinan di Puskesmas
Turi dapat digolongkan dalam kriteria cukup siap yaitu sebanyak 32 orang
(68,1%).

Ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu hamil Trimester 111 dengan
kesiapan mental menghadapi persalinan di Puskesmas Turi dengan nilai t
hitung>t tabel = 0,226 > 1,96 dengan signifikan 5%. Sehingga dapat
dismpulkan bahwa keeratan hubungan yang rendah, dapat dibuktikan
dengan nilai t hitung 0,226 yang berada dalam korelas koefisen (0,20 —

0,399).
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Saran

Berdasarkan hasil penelitian maka penulis memberikan saran antara lain:
Bagi Pengguna
a Bidan di Puskesmas Turi
Dengan adanya hasil penelitian ini penulis mengharapkan petugas
kesehatan khususnya bidan daam memberikan informasi dan
penyuluhan mengenai tanda-tanda bahaya kehamilan harus lebih
ditingkatkan, merata dan menyeluruh kepada semua ibu hamil tanpa
memandang umur, paritas dan latar belakang pendidikan.
b. 1bu hamil di Puskesmas Turi
Dengan adanya hasil pendlitian ini diharapkan ibu hamil bisa lebih
mengerti khususnya tentang tanda-tanda bahaya kehamilan dan kesiapan
mental dalam menghadapi persalinannya sehingga para ibu hamil bisa
mendeteksi dan mencegah secara dini mengenai tanda-tanda bahaya
kehamilan.
c. Suami IbuHamil
Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan suami dapat mengerti
macam-macam tanda-tanda bahaya kehamilan, dan dapat memberikan
dukungan kepada istrinya supaya bisa menjaga kehamilannya dengan
baik. Sehingga penulis menghendaki suami dapat membartu supaya tidak

terjadi tanda-tanda bahaya kehamilan
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