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INTISARI 

 

 
Latar Belakang : Berdasarkan data Departemen Kesehatan (Depkes) Republik 
Indonesia tahun 2006, remaja Indonesia (usia 10-19 tahun) berjumlah sekitar 43 

juta jiwa atau 19,61% dari jumlah penduduk. Pada tahun 2008, jumlah remaja di 
Indonesia diperkirakan sudah mencapai 62 juta jiwa. Pusat Studi Kriminologi 

Universitas Islam Indonesia (2006) di Yogyakarta menemukan dari 846 peristiwa 
pernikahan dengan 50% sudah hamil pra nikah. Dalam penelitian ini mengambil 
di Dusun Semin, karena di dusun tersebut  masih didapatkan kejadian hamil diluar 

nikah sebanyak 5 orang remaja, kejadian tersebut terjadi pada tahun 2009-2010. 
Tujuan penelitian : Mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan orang tua 

tentang kesehatan reproduksi remaja dan upaya mempersiapkan masa pubertas 
putri di Dusun Semin Gunungkidul.  
Metode penelitian : Menggunakan survei analitik dengan pendekatan waktu 

cross sectional. Penelitian dilakukan di Dusun Semin Kecamatan Semin 
Kabupaten Gunungkidul pada tanggal 8 Juni sampai dengan 31 Agustus 2010. 

Subyek penelitian adalah orang tua yang mempunyai anak remaja putri usia 10-19 
tahun. Uji statistik menggunakan Spearman Rho. 
Hasil Penelitian: Tingkat pengetahuan orang tua tentang kesehatan reproduksi 

remaja putri dalam kategori baik sebanyak 27 responden (90%), sedangkan yang 
cukup sebanyak 3 responden (10%) dan yang kurang tidak ada (0%). Pada cara 

mempersiapkan masa pubertas anak di Dusun Semin Gunungkidul sebagian besar 
adalah baik sebanyak 18 reponden (60%), sedangkan yang cukup sebanyak 8 
responden (26,7%) dan yang kurang sebanyak 4 responden (13,3%). 

Kesimpulan : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan orang tua tentang 
kesehatan reproduksi remaja dan upaya mempersiapkan masa pubertas putri di 

Dusun Semin Gunungkidul. Hal ini di tunjukkan dengan t hitung sebesar 0,573 > t 
tabel sebesar 0,364 dengan taraf signifikan 0,001 < 0,05. 
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ABSTRACT 

 

 
Background: Based on data from the Ministry of Healt (Depkes) of the Republic 
of Indonesia in 2006, Indonesian youth (ages 10-19 years) accounted for 

approximately 43 million people or 19,61% of the population. In 2008, the 
number of teenagers in Indonesia is estimated to have reached 62 million 

inhabitants. Center for Criminology Studies University Islam Indonesia (2006) in 
Yogyakarta found from 846 events with a 50% marriage already pregnant before 
marriage. In this research, taking on Hamlet Semin, because in the village still got 

pregnant outside of marriage events as much as five teenagers, the incident took 
place in 2009-2010. 

Objective: To know the relationship between parents level of knowledge about 
adolescent reproductive health and puberty to prepare the princess in Semin 
Gunungkidul Hamlet. 

Methods: Using the analytical survey with cross sectional approach. Research 
conducted in the Village Semin District Semin Gunungkidul on June 8 until 

August 31, 2010. Subject were parents who had children young women aged 10-
19 years. Statistical test using the Spearman Rho. 
Result: The level of parent knowledge about reproductive health of young women 

in both categories as many as 27 respondents (90%), while quite as many as three 
respondents (10%) and the less there is no (0%). On how to prepare for the onset 

of puberty in children Semin Gunungkidul Hamlet is mostly good as much as 18 
respondents (60%), while quite as many as eight respondents (26.7%) and less as 
many as four respondents (13.3%). 

Conclusion: There is a relationship between parents level of knowledge about 
adolescent reproductive health and puberty to prepare the princess in Semin 

Gunungkidul Hamlet. This is shown by t count 0,573> t table is 0.364 with 
significance level 0.001 < 0.05. 
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