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ABSTRACT

Back ground: mother mortality and infant mortality in Indonesian still high
because decrease mother’s milk present. It is cause of not to given mother’s milk
because giving mother health education about colostrum benefit and still more
opinion that yellowness color is vile and must be loosen.

Direction: direction of this research is to understand about corelation of giving
mother health education about colostrum benefit and giving colostrum to new
born infant in RSUD Wates West Progo.

Methode: this type of research is observational with design of cross sectional. It
used purpossive sampling. The research of subject is give suck mother at one until
three day in round 37 mothers. Data is collectable use cuesioner.

Result: majority of giving suck mother in RSUD Wates found health education is
enough (46 percent). Much of mothers was much giving colostrum to new born
infant that 86,5 percent. The of the analysis result of chi-square as 0,028 (p).

Conclusion: there are corelation between giving health education about colostrum
benefit and giving colostrum to new born infant in RSUD Wates West Progo.
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INTISARI

Latar Belakang : Angka kematian ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi ( AKB)
Indonesia masih tinggi karena kurangnya pemberian ASI. Salah satu penyebab
dari tidak diberikan ASI karena kurangnya pemberian pendidikan kesehatan ibu
tentang manfaat kolotrum dan masih beranggapan warna kekuningan itu kotor
dan harus dibuang.

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pemberian
pendidikan kesehatan tentang manfaat kolostrum dengan pemberian kolostrum
pada bayi baru lahir di RSUD Wates Kulon Progo.

Metode : Jenis Penelitian ini adalah penelitian observasional dengan rancangan
cross sectional. Tehnik pengambilan sampel menggunakan purpossive sampling.
Subyek penelitian adalah ibu menyusui hari ke-1 sampai ke-3 yang berjumlah 37
ibu. Data yang dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner.

Hasil : lbu menyusui di RSUD Wates mayoritas mendapatkan pendidikan
kesehatan yang cukup yakni 46 %. Sebagian besar ibu sudah banyak yang
memberikan kolostrum pada bayinya yang baru lahir yakni 86,5%. Dari hasil
analisis chi-square sebesar (p) 0,028.

Kesimpulan : Ada hubungan antara pemberian pendidikan kesehatan tentang
manfaat kolostrum dengan pemberian kolostrum pada bayi baru lahir di RSUD
Wates Kulon Progo.

Kata Kunci : Manfaat kolostrum, pemberian kolostrum pada Bayi Baru Lahir.
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