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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan analisa terhadap data-data hasil penelitian, maka dapat

ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care di Wilayah Candirejo

Klaten dalam kategori baik yaitu sebanyak 15 orang (50%).

2. Kepatuhan ibu hamil melakukan pemeriksaan kehamilan di Wilayah

Candirejo Klaten dengan frekuensi ANC sebagian besar adalah patuh (lebih

dari sama dengan 4 kali) sebanyak 22 orang (73,3%).

3. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care mempunyai  hubungan

dengan kepatuhan melakukan pemeriksaan kehamilan di Wilayah Candirejo

Klaten dengan p = 0,001 (p < 0,05), dan CC : 0,644 adalah kuat karena

terletak antara 0,600-0,799. Semakin baik pengetahuan maka semakin patuh

dalam melakukan pelayanan ANC.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas dapat diberikan saran :
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1. Bidan Di wilayah Candirejo

Diharapkan memberikan penyuluhan tentang manfaat ANC sehingga ibu

hamil lebih patuh dalam melakukan ANC.

2. Pengguna atau konsumen

Diharapkan sebagai bahan masukan dan informasi khususnya ibu hamil

tentang pelayanan Antenatal sehingga dapat melakukan pemeriksaan

kehamilan secara teratur.

3. Institusi Pendidikan

Penelitian ini diharapkan dapat menambah bahan pustaka dan bahan kajian,

sehingga menambah pengetahuan khususnya mahasiswi STIKES Ahmad

Yani Yogyakarta.
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