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BAB V 

      KESIMPULAN DAN SARAN                     

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian tingkat pengetahuan ibu trimester III tentang 

persalinan yang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Pandanarum Kecamatan 

Pandanarum Kabupaten Banjarnegara tahun 2009, dapat disimpulkan beberapa 

kesimpulan antara lain :  

1. Pengetahuan Ibu hamil trimester III diwilayah Puskesmas Pandanarum 

tentang pengertian persalinan berpengetahuan baik. 

2. Pendidikan ibu hamil trimester III diwilayah Puskesmas Pandanarum 

berpendidikan SD (Sekolah Dasar). 

3. Pengetahuan Ibu hamil trimester III diwilayah puskesmas Pandanarum tahun 

2009 tentang tanda-tanda persalinan berpengetahuan cukup  

4. Pengetahuan Ibu hamil trimester III diwilayah puskesmas Pandanarum 

tentang hal-hal yang dilakukan jika ada tanda-tanda persalinan 

berpengetauan cukup. 

5. Pengetahuan Ibu Hamil Trimerter III tentang hal-hal yang harus dilakukan 

bila ada tanda-tanda bahaya atau kegawat daruratan pada persalinan di 

Wilayah Puskesmas Pandanarum sebagian besar berpengetahuan kurang 

baik. 

6. Pengetahuan Ibu hamil trimester III  di Wilayah Puskesmas Pandanarum 

tentang persiapan-persiapan persalinan berpengetahuan cukup  
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7. Pengetahuan Ibu hamil trimester III tentang tempat-tempat pelayanan 

persalinan di Wilayah Puskesmas Pandanarum berpengetahuan baik. 

 

B. SARAN 

1. Bidan Pembina Wilayah 

Perlu adanya penyuluhan  secara berkesinambungan dari Bidan Pembina 

Wilayah agar masyarakat mengetahui dan sadar .Di harapkan petugas 

kesehatan lebih meningkatkan penyuluhan tentang persalinan oleh tenaga 

kesehatan dan penyuluhan tentang persiapan persalinan 

2. Bagi Puskesmas  Pandanarum 

Untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang persalinan perlu 

diadakan penyuluhan secara terusmenerus dan dengan pengadaan poster atau 

leaflet.                       

3. Ibu hamil di wilayah Kerja Puskesmas Pandanarum 

Diharapkan ibu hamil sebaiknya lebih aktif mencari pengetahuan tentang 

persalinan melalui tenaga kesehatan, buku, majalah, radio atau televisi. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya 

Untuk memperoleh gambaran pengetahuan tentang persalinan ,perlu adanya 

perlu adanya penelitian dari  faktor lain, yang kemungkinan dapat 

mempengaruhi tingkat pengetahuan responden. 
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