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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

A. HASIL PENELITIAN 

Berdasarkan hasil pengambilan data yang dilakukan di wilayah kerja 

Puskesmas Pandanarum  pada  bulan Oktober tahun 2009 di dapatkan data 

sebagai berikut :  

1. Pendidikan Responden  

           Pengetahuan Ibu hamil trimester III tentang persalinan di wilayah 

Puskesmas Pandanarum Kabupaten Banjarnegara tahun 2009 Pendidikan 

responden dikategorikan menjadi 4 kelompok : 

Tabel 4.1 

Distribusi Frekuensi Tingkat Pendidikan Ibu Hamil Trimester III    

 

No Pendidikan  Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

1. SD 41 55,4      

2. SMP 20 27,0 

3. SMA 9 12,1 

4. PT 4 6,5 

 Total 74 100 
     

          Dari table 4.1 di atas diketahui bahwa pendidikan ibu hamil trimester III 

di wilayah kerja Puskesmas Pandanarum paling banyak berpendidikan SD 

sebanyak 41 orang (55,4%). 
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2. Pengetahuan tentang pengertian persalinan 

            Hasil pengambilan data pada responden tentang pengertian persalinan 

seperti pada tabel 4.2 berikut : 

Tabel 4.2 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan ibu Hamil Trimester III Tentang 

Pengertian Persalinan  
 

No Kategori Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

1 Baik 42 56,8 
2 Cukup 15 20,3 

3 Kurang baik 12 16,2 
4 Tidak Baik 5 6,8 

 Total 74 100 
 

      Dari tabel 4.2 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil trimester 

III tentang pengertian persalinan sebagian besar berpengetahuan baik 

sebanyak 42 orang (56,8%). 

 

3. Pengetahuan tentang tanda-tanda persalinan 

            Hasil pengambilan data pada responden tentang tanda-tanda persalinan 

seperti pada tabel 4.3 berikut : 

Tabel 4.3 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang  
Tanda-Tanda Persalinan 

  

    No Kategori  Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

   1 Baik 21 28,4 
   2 Cukup 39 52,7 

   3 Kurang baik 9 12,2 
  4 Tidak Baik 5 6,8 

 Total 74 100 
 

Dari tabel 4.3 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil trimester III 

tentang tanda- tanda persalinan sebagian besar berpengetahuan cukup 

sebanyak 39 orang (52,7 %). 
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4. Pengetahuan tentang hal-hal yang dilakukan bila ada tanda-tanda persalinan. 

           Hasil pengambilan data pada responden tentang hal-hal yang dilakukan 

bila ada tanda-tanda persalinan seperti pada tabel 4.4 berikut : 

Tabel 4.4 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang  
Hal-Hal Yang Dilakukan Bila Ada Tanda-Tanda Persalinan  

 

No Kategori Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

1 Baik 24 32,4 
2 Cukup 36 48,6 

3 Kurang baik 10 13,5 
4 Tidak Baik 4 5,4 

 Total 74 100 
 

          Dari tabel 4.4 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil trimester 

III tentang hal-hal yang dilakukan bila ada tanda-tanda persalinan sebagian 

besar berpengetahuan cukup sebanyak 36 orang (48,6 %). 

 

5. Pengetahuan tentang hal-hal yang dilakukan bila ada kegawat daruratan  

dalam persalinan. 

                    Hasil pengambilan data pada responden tentang hal-hal yang 

dilakukan bila ada tanda-tanda kegawat daruratan dalam persalinan seperti 

pada tabel 4.5 berikut : 

Tabel 4.5 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III  Tentang  

Tindakan Yang Dilakukan Bila Ada  Tanda-Tanda Bahaya Atau Kegawat 
Daruratan Persalinan 

 

No Kategori  Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

1 Baik 15 20,3 
2 Cukup 22 29,7 
3 Kurang baik 30 40,5 

4 Tidak Baik 7 9,5 

 Total 74 100 
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          Dari tabel 4.5 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil trimester 

III tentang tindakan yang dilakukan bila ada  tanda-tanda bahaya atau kegawat 

daruratan persalinan sebagian besar berpengetahuan kurang baik sebanyak 30 

orang (40,5 %). 

 

 

6. Pengetahuan responden tentang persiapan –persiapan persalinan 

              Hasil pengambilan data pada responden tentang persiapan persalinan 

persalinan seperti pada tabel 4.6 berikut : 

Tabel 4.6 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III  
Tentang persiapan-persiapan persalinan  

 
No Kategori  Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 
1 Baik 18 24,3 
2 Cukup 29 39,2 
3 Kurang baik 23 31,1 
4 Tidak Baik 4 5,4 
 Total 74 100 

         

           Dari tabel 4.6 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil trimester 

III tentang persiapan-persiapan persalinan sebagian besar berpengetahuan 

cukup sebanyak 29 orang (39,2 %). 

 

7. Pengetahuan tempat persalinan 

           Hasil pengambilan data pada responden tentang tempat-tempat 

persalinan  seperti pada tabel 4.7 berikut : 

Tabel 4.7 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III  
Tentang Tempat  Persalinan  

 

No Kategori  Frekuensi ( n ) Persentase ( % ) 

1 Baik 41 55,4 

2 Cukup 17 23,0 

3 Kurang baik 12 16,2 

4 Tidak Baik 4 5,4 

 Total 74 100 
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             Dari tabel 4.7 di atas diketahui bahwa pengetahuan ibu hamil 

trimester III tentang tentang tempat persalinan sebagian besar berpengetahuan 

cukup sebanyak 29 orang (39,2 %). 

 

B. PEMBAHASAN 

 

Tingkat Pengetahuan ibu hamil trimester III tentang Persalinan di wilayah 

kerja Puskesmas Pandanarum Kabupaten Banjarnegara bulan oktober tahun 2009 

yang berjumlah 74 responden meliputi, pengetahuan pengertian persalinan, 

pengetahuan tanda-tanda persalinan, pengetahuan ibu tentang hal-hal yang 

dilakukan bila ada tanda-tanda persalinan dan pengetahuan persiapan-persiapan 

persalinan dan tempat-tempat persalinan. 

1. Karakteristik Ibu Hamil Trimester III berdasarkan pendidikan. 

            Diketahui bahwa sebagian besar responden berpendidikan SD 

sejumlah 35 responden (47,2%). Ini sangat mempengaruhi pengetahuan hal ini 

sejalan dengan pendapat Soekanro(2002) Tingkat Pendidikan seseorang akan 

berpengaruh dalam memberi respon terhadap sesuatu yang datang dari luar. 

Orang yang berpendidikan tinggi akan memberikan respon yang lebih rasional 

terhadap informasi yang datang dan akan berpikir sejauh mana keuntungan 

yang mungkin akan diperoleh dari gagasan tersebut. Pendidikan berarti 

bimbingan yang diberikan seseorang terhadap perkembangan orang lain 

menuju kearah suatu citacita tertentu. Pendidikan dapat mempengaruhi 

seseorang termasuk juga perilaku seseorang akan pola hidup terutama dalam 

memotivasi untuk sikap berperan aktif dalam perkembangan kesehatan. 

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



 31 

Makin tinggi tingkat pendidikan seseorang lebih mudah menerima informasi 

sehingga makin banyak pula pengetahuan yang dimiliki. 

 

2. Karakteristik Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III berdasarkan 

pengertian persalinan. 

Persalinan adalah suatu proses pengeluaran hasil konsepsi yang dapat 

hidup dari dalam uterus melalui vagina. Persalinan adalah proses membuka 

dan menipisnya servik dan janin turun ke dalam jalan lahir. Kelahiran adalah 

proses dimana janin dan tubuh didorong keluar melalui jalan lahir. Persalinan 

adalah proses pengeluaran hasil konsepsi (janin) yang telah cukup bulan atau 

dapat hidup diluar kandungan melalui jalan lahir atau jalan lain dengan 

bantuan atau tanpa bantuan atau kekuatan sendiri (Manuaba 1998). 

Dimana pada penelitian ini diketahui sebagian besar ibu hamil trimester III di 

wilayah kerja puskesmas Pandanarum tahun 2009 tentang pengertian 

persalinan adalah baik dengan jumlah responden 40 orang (56,8%). Hal ini 

sangat mempengeruhi pengetahuan seseorang. Menurut Soekanto(2002) 

faktor-faktor yang mempengaruhi diantaranya paparan media masa atau 

informasi, melalui berbagai media cetak maupun elektronik berbagai 

informasi dapat diterima oleh masyarakat. Sehingga seseorang yang lebih 

sering terpapar media masa (televisi, radio, majalah, pamlfet  dan lain – lain) 

akan memperoleh informasi yang lebih banyak dibandingkan dengan orang 

yang tidak pernah terpapar informasi.  
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3. Karakteristik Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang tanda-tanda 

persalinan. 

           Gejala-gejala yang terjadi sebelum persalinan dan gejala persalinan 

Musbikin (2007). Gejala Sebelum Persalinan yaitu kontraksi menjadi lebih 

menjadi-jadi dan lebih sering, begitu pula dengan rasa nyeri, semuanya 

berjalan lebih teratur, rasa nyeri dimulai dari daerah punggung bagian bawah 

lalu ke bawah perut, kemudian kedarah kaki, kontraksi yang terjadi biasanya 

disertai diare dan mungkin bisa dirasakan seperti gangguan seperti pada 

saluran pencernaan, vagina mengeluarkan darah berwarna merah muda, 

ketuban pecah (baik semburan atau tetesan). 

     Diketahui bahwa pengetahuan tentang tanda-tanda persalinan di 

wilayah Puskesmas Pandanarum dalam kategori cukup yaitu 39 responden 

(52,7%). Hal ini pengetahuan yang cukup karena ibu hamil trimester III cukup 

pengalaman yang sejalan dengan pendapat soekanto(2002) Pengalaman 

seorang individu terhadap suatu hal biasa diperoleh dari lingkungan 

kehidupan dalam proses perkembangannya, misalnya; saling mengikuti 

kegiatan yang mendidik seperti seminar. Organisasi dapat memperluas 

jangkauan pengalaman karena dari berbagai kegiatan tersebut informasi 

tentang suatu hal dapat diperoleh. 
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4. Karakteristik Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang hal-hal 

yang Dilakukan Bila Timbul Tanda-tanda Persalinan. 

Apabila ada tanda-tanda persalinan segera mungkin melakukan tindakan : 

a. Mencari pertolongan bidan atau dokter. 

b. Tetap tenang dan tidak bingung. 

c. Ketika merasa mulas bernafas panjang melalui hidung dan dikeluarkan 

melalui mulut. 

(BKKBN 2005). 

Diketahui Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III di wilayah 

puskesmas Pandanarum tentang hal-hal yang dilakukan bila ada tanda-tanda 

persalinan adalah berpengetahuan cukup sebanyak 36 respoden (48,6%). 

Soekanto (2002) Pengetahuan karena paparan media atau informasi sebab 

seseorang yang lebih sering terpapar media masa (televisi, radio, majalah, 

pamlfet  dan lain – lain) akan memperoleh informasi yang lebih banyak 

dibandingkan dengan orang yang tidak pernah terpapar informasi 

 

5. Karakteristik pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang tindakan 

yang dilakukan apabila terjadi tanda-tanda kegawatdaruratan pada 

persalinan. 

            Apabila ada tanda-tanda bahaya pada persalinan suami segera 

meminta tolong keluarga atau tetangga terdekat untuk memberitahu bidan atau 

langsung membawa istri ke fasilitas kesehatan terdekat atau yang telah 

direncanakan dan suami atau keluarga segera mengiapkan alat-alat yang sudah 
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disisapkan untuk dibawa serta suami meminta tetangga terdekat untuk 

menyiapkan donor darah yang sudah dihubungi (BKKBN 2005). 

          Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan hal-hal 

yang dilakukan bila ada kegawat daruratan adalah dalam kategori kurang 

sebanyak 30 responden (40,5%). Menurut Soekanto (2002) faktor-faktor yang 

mempengaruhi pengetahuan diantaranya pendidikan, semakin tinggi tingkat 

pendidikan yang dimiliki seseorang, maka semakin tinggi pula pengetahuan 

orang tersebut. 

 

6. Karakteristik pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang persiapan – 

persiapan persalinan 

Menurut Depkes (2006) persiapan ibu dalam persalinan meliputi 

persiapan fisik, Persiapan mental, Persiapan tempat, Persiapan ibu dan bayi, 

Persiapan dana atau biaya, Persiapan pengambil keputusan, Persiapan 

transportasi, Persiapan darah dan Rencana penolong. 

    Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan responden 

tentang persiapan  persalinan dalam kategori cukup dengan 29 responden 

(39,2 %). Pengetahuan sesorang manusia dipengaruhi adanya kebutuhan 

pokok (primer) maupun sekunder, keluarga dengan status ekonomi baik akan 

lebih mudah tercukupi dibandingkan keluarga dengan status ekonomi rendah. 

Hal ini mempengaruhi pemenuhan kebutuhan akan informasi pendidikan 

termasuk kebutuhan sekunder. 
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7. Karakteristik pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang tempat 

persalinan 

           Tempat-tempat persalinan yaitu bersalin desa / Poliklinik Kesehatan 

Desa, Puskesmas, Rumah bersalin, Rumah sakit bersalin, Rumah sakit, 

Rumah bidan praktek swasta. 

            Di hasil penelitian di dapatkan bahwa pengetahuan Ibu Hamil 

Trimester III Tentang tempat-tempat persalinan  rata-rata dalam kategori baik  

sebanyak 41 responden (55,4%). Pengetahuan dipengaruhi oleh hubungan 

sosial sebab manusia adalah mahluk sosial , dimana di dalam kebutuhan 

saling berinteraksi antara satu dengan yang lain. Individu yang dapat 

berinteraksi secara continue akan lebih besar terpapar informasi. Sementara 

faktor hubungan sosial juga mempengaruhi kemampuan individu sebagai 

komunikan untuk menerima pesan (Soekanto, 2002). 

 

C. KETERBATASAN PENELITIAN 

 

1. Penelitian menggunakan kuesioner tertutup sehingga kurang dapat menggali 

data pengetahuan responden yang sebenarnya. 

2. Penelitian ini menggunakan satu variable sehingga kurang didapat data 

tentang faktor-faktor lain yang mempengaruhi pengetahuan. 
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