HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU BALITA TENTANG
POSYANDU DENGAN FREKUENSI KUNJUNGAN BALITA KE
POSYANDU DI DESA GEDONG KECAMATAN BANYUBIRU
KABUPATEN SEMARANG
TAHUN 2010

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan sebagai salah satu syarat mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
STIKES A Yani Yogyakarta

Di susun oleh
SITIUMAYA
NPM : 1308333

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL AHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
YOGYAKARTA

TAHUN 2010



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU BALITA TENTANG
POSYANDU DENGAN FREKUENSI KUNJUNGAN BALITA KE
POSYANDU DI DESA GEDONG KECAMATAN BANYUBIRU
KABUPATEN SEMARANG
TAHUN 2010

KARYA TULIS ILMIAH

Di susun oleh
Siti Umaya
NPM : 1308333

Telah Dipertahankan Di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah
Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya Kebidanan Di Sekolah Tinggi
IImu Kesehatan Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta

Tanggal : 14 Agustus 2010

Jabatan Nama Tanda tangan
Penguiji | Sri Handayani,M.Kes
Penguiji Il Endang Suprapti,SST
Penguji 111 Endah Puji Astuti,S.SIiT
Mengesahkan ,

Ketua program Studi D11l Kebidanan
STIKES A. YANI YOGYAKARTA

Tri Sunarsih,S.ST.,M.Kes
NPP 05.2403.840



KATA PENGANTAR

Puji  syukur penulis panjatkan Kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang
telah melimpahkan rahmat dan anugerahNya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis llmiah yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Ibu
Balita Tentang Posyandu Dengan Frekuensi Kunjungan Balita ke Posyandu Di
Desa Gedong Kecamatan Banyubiru Kabupaten Semarang *“. Untuk memenuhi
tugas akhir sebagai syarat untuk menyelesaikan pendidikan Ahli Madya
Kebidanan Di STIKES Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta.

Dalam menulis Karya Tulis llmiah ini penulis banyak mendapat bantuan,
bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, maka perkenankan penulis
mengucapkan terima kasih kepada :

1. Sri Wedati,S.K.M.,M.Kes sebagai ketua Stikes Jenderal Ahmad Yani
Yogyakarta

2. Tri Sunarsih,S.ST,M.Kes sebagai Ketua Program Studi DIIl Kebidanan
STIKES A. Yani Yogyakarta.

3. Endang Suprapti,S.ST selaku pembimbing dalam penyusunan proposal

Karya Tulis lImiah ini.

4. Endah Puji Astuti,S.ST, selaku pembimbing yang telah membantu dan
memberikan dorongan ke penulis.

5. Sri handayani, M. Kes, Dosen penguji yang telah memberikan masukan
demi kesempurnaan Karya Tulis limiah ini,

6. Seluruh Dosen dan Staf STIKES A.Yani Yogyakarta yang telah membantu
dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini,

7. Kepala Desa Gedong beserta Staf yang telah memberikan ijin kepada
penulis untuk melakukan penelitian di wilayah kerjanya.

8. Semua ibu balita di Desa Gedong yang telah memberikan bantuan sebagai
responden dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini.

9. Suami, dan kedua orang tuaku yang telah memberikan bantuan baik moril,
materiil maupun spiritual yang sangat bermanfaat dalam penyusunan
Karya Tulis lImiah ini.

10. Semua pihak yang telah memberikan motivasi, bimbingan, saran, dan
kritik membangun demi tercapainya hasil yang optimal dalam penyusunan
Karya Tulis lImiah ini.
Semoga Tuhan membalas semua amal dan jasa baik mereka dengan
balasan yang setimpal segala, sesuatunya dapat menjadi barokah Amin.

Semarang, Agustus 2010

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o i
HALAMAN PERSETUJUAN ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN ... i
KATA PENGANTAR e \Y
DAFTAR IS e %
DAFTAR GAMBAR . e vii
DAFTAR TABEL ...ttt viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot IX
INTISARI ..t e ettt neeas X
ABSTRAK et i et e e et Xi
MOTO .o i Xii
HALAMAN PERSEMBAHAN. .. ..ot Xl
BAB | PENDAHULUAN e 1
A, Latar Belakang ..o 1
B. Rumusan Masalah ... 4
C.  Tujuan Penelitian ......c.cocviiiiiiieiesc e 4
D. Manfaat Penelitian ... 5
E. Keaslian penelitian ........ccccooveveiieiiveieie e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA e 9
A, Landasan TeOM ..o.occveveiieiiiriieice s 9
B.  Kerangka TEOI ....ccccoviiiiiiiiieie e 21
C.  Kerangka KONSEP .....cccooieiiiiiiiinirieeeeee e 22
D.  HIPOESIS .ot 23
BAB 1l METODE PENELITIAN .o 24



A, Desain penelitian .......cccoceiieiiiie e 24
B. Lokasi dan waktu penelitian ..........ccccovveiiiiieiieinie e 24
C.  Variabel penelitian .........cccooviiiiiiiii 25
D. Hubungan antar variabel ............cccccocoiiiiiiii e, 25
E.  Definisi operasional ...........ccccocooiiiininiiieee 26
F.  Populasi dan sampel ... 27
G. Alat dan metode pengumpulan data .........ccccooeieneiiieneninens 28
H. Metode pengolahan dan analisa data ............cccccoeeveviviiieneennnn 33
J Etika penelitian..........ccccoveiveiiiiicie e s 36

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A, HaSil penelitian ...t 38
B.  Pembahasan..........ccoooiiiiieit s 42
C. Keterbatasan penelitian............cc.cciviinninn e 47

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A, KESIMPUIAN ..t 48

B.  SAraN.... it e 48
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 50
LAMPIRAN

Vi



Tabel 3.1.
Tabel 3.2.
Tabel 4.1.
Tabel 4.2.
Tabel 4.3.
Tabel 4.4.

Tabel 4.5.

DAFTAR TABEL

Definisi operasional.............cooooiiiiiiiiiii e 27
Kisi kisi kuesioner Pengetahuan Ibu...................coooiien, 29
Distribusi umur reSPONdEN..........c.ccoviiriniiieeeese e 39
Distribusi pendidikan ResSponden ............cccocevveveiiieieesnciesines 40
Distribusi pengetahuan Ibu balita tentang Posyandu .................. 40
Distribusi frekuensi kunjungan balita ke Posyandu..................... 41
Hasil analisis tabulasi silang antara pengetahuan ibu balita

tentang posyandu dengan frekuensi kunjungan balita ke

POSYANTU. ...ttt 42

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Kerangka teori.........ovvviiii i e
Gambar 2.2 Kerangka KONSEP.......cuuue it e e e

Gambar 3.1 Hubungan antar variabel................coccoiiiiiiiinn e,

viii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6

Lampiran 7

DAFTAR LAMPIRAN

Jadwal penelitian

Surat permohonan penelitian studi pendahuluan
Surat balasan studi pendahuluan

Surat permohonan menjadi responden
Kuesioner

Data hasil penelitian

Hasil analisis data



HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU BALITA TENTANG
POSYANDU DENGAN FREKUENSI KUNJUNGAN BALITA KE
POSYANDU DI DESA GEDONG KECAMATAN BANYUBIRU
KABUPATEN SEMARANG
TAHUN 2010

Siti Umaya®, Endang Suprapti,S.ST 2, Endah Puji Astuti,S.ST?
INTISARI

Pendahuluan: Posyandu tempat yang tepat untuk memberikan pelayanan
kesehatan pada balita secara menyeluruh dan terpadu. Hasil survey di Desa
Gedong diketahui jumlah ibu yang memiliki balita adalah 156 orang dan balita
yang ada sebanyak 165 orang sedang balita yang berkunjung ke Posyandu
sebanyak 65,7%.

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu balita tentang Posyandu
dengan frekuensi kunjungan balita ke Posyandu di Desa Gedong Kecamatan
Banyubiru Kabupaten Semarang.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelatif dengan
pendekatan cross sectional. Lokasi penelitian di Desa Gedong, Kecamatan
Banyubiru Kabupaten Semarang Tahun 2010. Populasi penelitian ini adalah
semua ibu balita usia 1-5 tahun di Desa Gedong, Kecamatan Banyubiru,
Kabupaten Semarang pada tahun 2010 yang berjumlah 156 orang. Sampel
penelitian ini di ambil sebanyak 32% dari seluruh anggota populasi sebanyak 54
orang. Uji statistic yang di gunakan adalah uji Chi square.

Hasil: 1) Pengetahuan ibu tentang Posyandu sebagian besar pada kategori tinggi
sebanyak 41 orang(75,9%), 2) Frekuensi kunjungan balita ke Posyandu sebagian
besar pada kategori tinggi sebanyak 32 orang(59,3%), 3) Terdapat hubungan yang
bermakna secara statistic antara pengetahuan ibu balita tentang Posyandu dengan
frekuensi kunjungan balita ke Posyandu(I'=< 0,005).

Kesimpulan: Ada hubungan antara pengetahuan ibu balita tentang posyandu
dengan frekuensi kunjungan balita ke posyandu.

Kata kunci: Pengetahuan posyandu, ibu balita, kunjungan.

Y Mahasiswa Program DIII Kebidanan STIKES Ahmad Yani Yogyakarta.
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RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE ABOUT THE MOTHER TODDLER
POSYANDU VISIT WITH THE FREQUENCY IN THE VILLAGE
POSYANDU GEDONG, BANYUBIRU DISTRICT, DISTRICT
SEMARANG YEAR 2010
Siti Umaya”, Endang®, Endah®

ABSTRACT

Background: Posyandi place to provide healt services to infants as a whole and
integrated. The result of the survey in the village known bracelet has a number of
mothers who were toddlers and children under 156 people there were as many as
165 infants who visites Posyandu of 65,7%

Objective: To know the relationship of knowledge level of the toddlers mother
with the frequency posyandu toddler to visit village of integrated healt bracelet
Semarang rafts.

Methods: This research uses descriptive method correlative cross sectional
approach. Research location in the village band, District Raft, Semarang District
year 2010. Population studies all mothers toddlers age 1-5 years in the village
band, District raft, Semarang district in 2010, amounting to 156 people. Sample
was taken as much as 32% of all members of a population of50 people. Statistical
test used is the chi square test.

Result: 1) knowledge about the toddler,s mother posyandu largely on good
media as much as 41 people(75,9%), 2) Frequency of visits to Posyandu toddlers
most often in the category of 32 people(59,3%), 3) There relationship was
statistically significant between the knowledge of mothers with toddlers about the
frequency of visits posyandu toddlers to posyandu(I'= <0,05).

Conclusion: There is a relationship between the knowledge of mothers with
toddlers about the frequency of visits posyandu toddler to posyandu.

Keyword: Knowledge posyandu, toddlers mother, visit.
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